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Editorial

En este nuevo numero, reafirmamos
nuestro compromiso con una linea edito-
rial que crece sin perder su identidad.
Seguimos contando con nuestras firmas
habituales, voces sélidas que nos han
acompanado desde el inicio, pero tam-
bién nos alegra anunciar un aumento
notable en las colaboraciones externas.
Esta apertura nos enriquece y confirma
que nuestra revista es un espacio vivo,
plural y en constante didlogo.

Junto a nuestros contenidos habituales
centrados en la historia, incorporamos
con fuerza nuevas secciones dedicadas a
la sociologia y la cultura, conscientes de
que entender el presente requiere mira-
das multiples. Eso si, sin perder nunca el
eje que vertebra todo nuestro proyecto:
la educacion. Porque para nosotros, edu-
car no es solo transmitir conocimientos,
sino generar pensamiento critico, cons-
truir ciudadania y promover una trans-
formacion social profunda.

CORPUS FUNDAMENTAL
DE PAEC

METODOLOSA, PRINCIPIOS Y
PROYECTO

Por eso, educacién y sociedad van de la
mano en estas paginas, bajo una misma
vocacion: contribuir positivamente a la
realidad que habitamos. Lo hacemos
inspirados por los principios del Método
PAEC, convencidos de que es posible
articular una propuesta intelectual rigu-
rosa con una voluntad clara de impacto.

Nos vamos convirtiendo, asi, en una re-
vista de amplio espectro. Una publica-
cion que no renuncia a la excelencia,
pero que también se abre a la difusidn, al
didlogo y al compromiso con el mundo
real. Porque sabemos que publicar no es
solo hablar: es también escuchar, propo-
ner, invitar y transformar.

o

CORPUS FUNDAMENTAL DE PAEC: METODOLOGIA, PRINCIPIOS Y PROYECTO -
Juan Carlos Reyes

s Earbes Meyas Vivia

G e ks
anudp

El Corpus Fundamental de PAEC. Metodologia, Principios y Proyecto es la guia de orientacion basica para entender la labor
de PAEC. Asi como el marco de referencia al que deben ajustarse todos aquellos materiales que se guieran inspirar en él.
Este trabajo no solo muestra un marco tedrico, sino también ayudas y practicas concretas desde la reflexion, el analisis y la
experiencia desde el afio 2008 que se inicio este trayecto

Relne, compila y amplia diversas publicaciones, algunas ya existentes y publicadas, junto a una gran mayoria inéditas.
Corpus que se desea crezca en el futuro. Sin duda, como comunmente se dice, no esta todo lo que es, pero es todo lo que
estd.
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Absolutismo borbon y

revolucion

El siglo XIX en Espafia es el gran
desconocido del pueblo espafiol; no es
que el pueblo espafiol conozca su histo-
ria, que no la conoce, pero en lo tocante
al siglo XIX el desconocimiento alcanza
limites que superan la alarma, siendo
que, la influencia del mismo es hoy tan
determinante que hay quién afirma que
el siglo XIX tiene la particularidad de con-
tar no cien afios, que es lo normal, sino
doscientos veintitrés... hasta el momen-
to.

El sustantivo “absolutismo” pro-
viene del adjetivo “absoluto”, que la Real
Academia define como “ilimitado, que
excluye cualquier relacién”, y dicho de
un rey, “que ejerce el poder sin ninguna
limitacién”.

Se hace necesario sefialar que esa
situacion no se ha producido jamas en
Espafia, merced a que las restricciones al
poder real existentes a lo largo de los
tiempos han sido considerables.

Los gobiernos absolutistas se sig-
nifican por la inexistencia de poderes
publicos que sirviesen de conexidn entre
el pueblo y el rey. El absolutismo pleno
lo encontramos en la Francia del siglo
XVII, bajo el reinado de Luis XIV, que ha
pasado a la Historia por su célebre frase
“El Estado soy yo”.

Pero esta situacion no solo la ve-
mos en Francia, siendo que varios esta-
dos europeos como Rusia, Prusia, Suecia
o Inglaterra aplicaron la férmula absolu-
tista.

El desarrollo del absolutismo se
lleva a cabo como evolucién del sistema
feudal, que en Espafia podemos afirmar
que no existid, salvo en los condados
pirenaicos sometidos al poder franco.

La evolucién de la Reconquista
representd una evolucion de la legisla-
cion que daba a las poblaciones unas
libertades y unos derechos propios que
se plasmaron en la concesion de fueros,
unos pactos entre las ciudades y el rey,

gue obligaban a ambas partes y que ha-
cian que situaciones de servidumbre
fuesen sustituidas por las de servicio a la
corona, que obligaba a los subditos a
atender al rey en su lucha contra el inva-
sor drabe, y que crearon figuras que tu-
vieron importante significacion en la
Reconquista, como fue el caso, de los
caballeros villanos.

Los pueblos pactaban con la coro-
na unos fueros que debian ser jurados
por el rey cuando ascendia al trono, y de
ellos se hacia uso con fruicién, siendo
gue, cuando el rey necesitaba un apoyo
especifico concreto debia negociarlo con
quienes debian prestarselo. Asi, nos en-
contramos a Carlos | peregrinando por
los distintos reinos en demanda de dine-
ro para coronarse rey del Sacro Imperio...
y en esta ocasién, por motivos que ahora
no es el caso detallar, se provocd una
guerra, la de las Comunidades de Casti-
lla, cuyo final significé que Carlos dejara
de ser "de Gante” para ser auténtica-
mente Carlos | de Espafia. Reafirmé su
autoridad reconociendo derechos que
anteriormente habia conculcado.

Seria en 1700 cuando, tras la
muerte de Carlos Il, y contraviniendo el
derecho al no haberse convocado cortes
gue eligiesen nuevo rey, subio al trono la
dinastia Borbdn en la persona de Felipe
V, nieto del rey Sol, Luis X1V, el adalid del
absolutismo, que alargaria su mandato
sobre Espafia.

Es en este momento cuando Espa-
fia es abocada a un régimen de absolutis-
mo al estilo francés, apuntando a la eli-
minacién de las Cortes y de los consejos
reales y a la creacidn de ministerios cuyo
desarrollo natural nos lleva a los decre-
tos de Nueva Planta, para cuya aplica-
cién se basd en los derechos de conquis-
ta, siendo que el decreto de 29 de Junio
de 1707 sefala

“tocandome el dominio absoluto de los
referidos reinos de Aragén y Valencia,

pues a la circunstancia de ser comprendi-
dos en los demds que tan legitimamente
poseo en esta monarquia, se afiade la
del justo derecho de la conquista que de
ellos han hecho ultimamente mis armas
con el motivo de su rebelion”

Fueron implantados los decretos
de Nueva Planta con los que quedaron
alterados los instrumentos de la adminis-
tracion territorial, que en gran medida
fueron adaptados a las costumbres de
Castilla, y que fueron impuestos en Va-
lencia, Aragén, Cataluiia y Baleares, de-
rogando todos los fueros.

Acto seguido, la llustracion hizo
acto de presencia en Espaia, desarro-
llandose durante los reinados de Carlos
Ill'y Carlos IV con el adjetivo afiadido de
“llustrado”.

Con el despotismo ilustrado se
produjo una serie de circunstancias que
acarrearian la “desislustracién” del pue-
blo. Obsesionados con la educacién, ex-
pulsaron a los Jesuitas, y con ellos la ma-
yor parte de educadores.

En1874, estudios realizados en
1985 sefalan que la alfabetizacion en
Espafia alcanzaba en Espafa el 20 % de
la poblacién, siendo que ya la constitu-
cién de 1812 atendia la universalizacion
de la educacion, y que en 1856 ese por-
centaje era todavia menor. Algo tendria
que ver el plan Moyano de 1857.

En esas fechas, Cuba contaba
también con un analfabetismo profundo,
siendo no obstante diez puntos menor
que el de la Peninsula, que era del 80% y
se aproximaba a los mismos valores que
se habian tenido a mediados del siglo
XVI.

Pero es que a principios del siglo
XVII tenia porcentajes cercanos al 50%, y
finales del siglo XVIII, la tasa global de
alfabetizacion era del 44,03%; todo muy
alejado del 20% de dos siglos después.
¢Qué habia pasado por medio?... Mu-
chas cosas; entre ellas, la llustracién,
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aliada en esos momentos del absolutis-
mo.

Pero curiosamente, en el siglo XIX
seran los herederos del despotismo ilus-
trado quienes acufiaran el término abso-
lutista dirigido contra el movimiento
tradicionalista.

Cuando tres meses después del
tratado de Valengay entré Fernando VII
en Espafia (marzo de 1814), y para evitar
tener que someterse a las cortes, inicié
un periplo que lo llevé a Valencia, en el
curso del cual recibié el apoyo incondi-
cional del pueblo y de la nobleza, asi
como los consejos del Embajador inglés
en Espafia, Henry Wellesley, hermano
del Duque de Wellington. Tanto sus con-
sejeros, los generales Eguia y Elio, como
el Embajador se mostraron favorables a
derogar la Constitucidon de Cadiz. El de-
seo del propio Wellington era la implan-
tacion en Espafia de una Monarquia
constitucional al estilo de la inglesa...
pero Wellesley acabaria conformandose
con la propiedad de importantes bienes
embargados a Godoy.

El pueblo lo recibié con gran al-
borozo, ya que en la vuelta del rey veia la
vuelta de la libertad. Con este ambiente,
el populacho desenganché los caballos
del carruaje y lo llevaron en brazos hasta
palacio; la gente cruzaba los brazos y
decia «Vivan las cadenas» en alusion a la
vuelta del absolutismo y al genocidio que
era la llustracion.

Ante esa situacion, Fernando VII
adoptd las formas que le eran propias,
asumiendo aquellos asuntos que se de-
nunciaban y rechazando las ideas que
para resolver los problemas se propo-
nian, con lo que se dio lugar a lo que
acabaria siendo el sexenio absolutista
(1814-1820), que destacaria por las arbi-
trariedades y las torpezas que acabarian
con todo el crédito que se le habia dado
en 1814. El desprestigio de la corona
acabo siendo tan absoluto que el pueblo
no supo reaccionar ante lo que se aveci-
naba, que no era otra cosa que la heca-
tombe final de Espaiia.

Y es que en el periodo 1814-1820

AUTOR: Cesareo Jarabo
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se cometid todo tipo de excesos. La nue-
va situacién, superadora del absolutis-
mo, vendria a redoblarlos. Parece como
si la restauracion del absolutismo llevada
a cabo por Fernando VIl hubiese estado
meditada para perpetuar el absolutismo,
en este caso ya no monarquico, sino es-
trictamente liberal.

El cimulo de despropdsitos pare-
ce que estaba encaminado, no a acabar
con un régimen absolutista que en todo
perjudicaba el ser y la esencia de Espafia,
sino a su mutacién por algo que implo-
sionase Espafia. Y ese algo tiene nombre
y apellidos: Rafael de Riego.

Los hechos iniciados en Cabezas
de San Juan de 1820 darian pie al perio-
do conocido como trienio liberal, que
finalizd en 1823 con la irrupcién de un
cuerpo expedicionario francés conocido
como los Cien Mil Hijos de San Luis, diri-
gidos por el masén duque de Angulema,
que venia acompanado por el general
Guillerminot, Venerable de la Logia de
los Filadelfos, que el 1 de Octubre de
1823 posibilitaba que Fernando VII tuvie-
se nuevamente el poder absoluto, dando
comienzo la Década Ominosa.
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Antonio Barceld

Antonio Barceld y Pont de la Terra fue un
marino y militar espafiol, Almirante de la
Real Armada Espafiola, nacido en Palma
de Mallorca el 1 de enero de 1717.

Sus hazanas se hicieron legendarias,
siendo que, con el tiempo, en Andalucia
se hizo famoso un dicho que perdurd
hasta nuestros dias que pondera su va-
lentia.

Siendo nifio se embarcdé como grumete
en la nave (un jabeque: embarcacion
costanera de tres palos, con velas lati-
nas, que también solia navegar a remo)
con patente de corso que transportaba
el correo de Palma a la peninsula, de la
que, fallecido su padre, que era el arma-
dor, pasé él a ser el titular. Contando
diecinueve afios se vio enfrascado en
combate contra los piratas berberiscos
que infestaban las costas, con resultado
exitoso, lo que le reporté ser nombrado
alférez de fragata.

Habiendo adquirido fama de marino
aguerrido, y existiendo en 1748 una gra-
ve carestia de grano en Mallorca, Barceld
fue el Unico patron que se arriesgd a
transportar el cereal, circunstancia que
le reportd su segundo ascenso, honora-
rio como el anterior, a teniente de fraga-
ta.

Ese mismo afio, los piratas berberiscos
apresaron una embarcacién que trans-
portaba 200 pasajeros, ante cuyo hecho
Fernando VI mandé armar una pequefia
escuadra corsaria (no confundir con pira-
ta, ya que son dos cuestiones bien distin-
tas) que fue puesta al mando de Antonio
Barceld y con la que obtuvo una aplas-
tante victoria.

Reincorporado a sus labores habituales y
encontrandose en la cala de Figueras, en
1753 observd la presencia de una flotilla
berberisca, lo que le indujo a embarcar
un destacamento militar sito en la plaza
con el que se hizo a la mar en persecu-
cién del enemigo, que contaba con una
galeota de 30 remos armada con cuatro
cafiones, un jabeque como el que él mis-
mo pilotaba, y un tercero que habian
apresado. Les dio caza, abordd la galeota
y capturd la flotilla. Por esta accion fue

ascendido a teniente de navio graduado.

En 1756, y mientras hacia la ruta de Pal-
ma a Barcelona, avistd a dos galeotas
argelinas frente a la desembocadura del
Llobregat. Abordd la primera y la otra se
dio a la fuga. Esta accién le acarred su
incorporacion en el Cuerpo General de la
Armada y el reconocimiento del grado a
todos los efectos.

En 1761, y como capitan de fragata,
asumio el mando de una division de tres
jabeques con los que ese mismo afio
apresoé a siete naves berberiscas, y poco
después, el 30 de agosto, apresd otro
tomando 30 prisioneros.

La osadia de este gran marino, con la
escasez de medios de que disponia sélo
podia ser llevada a efecto por la total
afeccion de sus dotaciones, que si en
principio eran voluntarias, acabaron con-
tando con forzados que acabaron tenien-
do por el comandante la misma simpatia
que los voluntarios, demostrando su
arrojo en momentos de peligro, lo que
les reporté el indulto real en 1766.

La actividad constante de este marino
ejemplar le llevd, en 1767 y con su jabe-
que, a plantear combate a tres embarca-
ciones turcas, en cuya accién recibio un
disparo de mosquete que le dejé desfi-
gurada la cara; tomé prisionero al pirata
Selim.

En julio de 1768 apresd un jabeque ar-
gelino de 24 cafiones.

Su fama se extendia como la espuma,
haciendo que el secretario de Marina
realizase un listado de sus éxitos. Del
mismo se deduce que en la década de
los sesenta echd a pique 19 buques pira-
tas; tomd mas de 1600 prisioneros y
liberé a mas de un millar de prisioneros
cristianos. Como recompensa fue ascen-
dido a capitdn de navio, por Real patente
de 16 de marzo de 1769, teniendo como
destino la guarda de la costa mediterra-
nea, con base en Cartagena. Anejo al
cargo se le concedian atribuciones para
la organizacién de la defensa contra la
pirateria.

Conocedor del uso que podian dar las
pequefias embarcaciones que tan bien
conocia, ordend la clasificacion de los
jabeques:

. Grandes, de 680 toneladas, y ar-
mamento de 38 cafiones.

. Medianos, de 420 toneladas, y un
armamento similar, para operaciones
especiales. De este tipo se construyeron
cuatro (San Fulgencio, Murciano, San
Raimundo y San Leandro).

. Pequeios, de unas 275 toneladas
y 20 caiones, destinados a guardacostas
y vigilancia costera.

El 22 de enero de 1775 fue ascendido a
un grado inexistente hasta entonces en
la Armada: brigadier.

En la fallida expedicién a Argel de julio
de 1775 se significé rescatando los solda-
dos de la derrota.

El 24 de abril de 1779 fue nombrado jefe
de escuadra, y en julio, comandante de
las fuerzas navales destinadas al bloqueo
de Gibraltar que se habia iniciado el die-
ciséis de junio. En esta ocasion comanda-
ba una escuadra compuesta por un navio
de linea, una fragata, tres jabeques, cin-
co jabequillos, doce galeotas y veinte
embarcaciones menores.

Con esta situacidon obtuvo permiso para
la construccién de lanchas cafioneras de
su invencion, con un parapeto plegable
forrado por dentro y fuera de una capa
de corcho. Tenian 56 pies de quilla, 18 de
manga y 6 de puntal, con 14 remos por
banda, y estaban armadas con una pieza
de 24, una de las de mayor calibre de la
época.

Con ellas atacaba de noche, con lo que
resultaba dificil que las defensas de costa
pudieran hacer blanco.

Y su fama, que ya era popular, se genera-
lizdé y se plasmd en coplillas, una de las
cuales cantaba:

Si el rey de Espafia tuviera
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cuatro como Barcel9d,
Gibraltar fuera de Espafia
que de los ingleses no.

Tras la segunda expedicién a Argel, que
contrariamente a la primera fue exitosa,
en 1783 fue ascendido a teniente gene-
ral... Pero los argelinos incrementaron
sus acciones de pirateria, por lo que hu-
bo una nueva expedicion en 1784, tras la
cual se firmd un tratado por el que se
ponia fin a la pirateria.

El protagonista del tratado fue sin duda
Antonio Barceld y Pont de la Terra, que
sin embargo era despreciado por sus
compafieros, que le echaban en cara su
falta de formacién académica.

Pero él demostré que la formacién aca-
démica es necesaria para aquellas perso-
nas que no tienen dotes naturales, “es
capita en Toni”, como era conocido en
una familiaridad admirable, demostro
tenerlas... Y cosa rara, le fueron recono-
cidas por todos.

Y es que la envidia es muy mala. Asi, el
conde de Ferndn-Nufez, antiguo capitdn
general de las galeras de Espafia, a las
que los jabeques de Barceld vinieron a
sustituir, se atrevio a decir:

“Barceld, aunque excelente corsario, no
tiene, ni puede tener por su educacién,
las calidades de un general”.

Pero la hoja de servicios canta... Y sin
embargo, el conde de Fernan-Nuiez,
cuyo Unico “pero” es este dardo contra
Antonio Barceld, fue nombrado Grande
de Espafia, cuando sin lugar a dudas mas
grande es Antonio Barceld.

Para el pueblo fue un auténtico idolo,
guedando para la posteridad el apoteg-
ma de “ser mas valiente que Barceld por
la mar”. Valiente, sacrificado y audaz,
resulté el hombre ideal para las misiones
gue se le encomendaron donde otros
con mas estudios fracasaron y que justifi-
caron la confianza que en él puso el se-
cretario de Marina Arriaga. En sus tiem-
pos, se imprimid andnimamente una
coplilla en la que inevitablemente se
hacian veladas comparaciones: “Barcelé
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no es escritor, / ni finge ser santulario, /
ni traza de perdulario, / ni lleva pompa
exterior: / persuade y no es orador, / su
aseo no es presumido; / va como debe ir
vestido, / fia poco en el hablar, / mas si
llega a pelear, / siempre serd lo que ha
sido”.

Falleci6 en Palma el 25 de enero de
1797. Para el pueblo siempre fue el capi-
tan Toni, y si hubiese sido inglés, hoy nos
atronarian con sus hazafias en decenas
de peliculas.
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Laura de Petrarca

Por Juan Benito Rodriguez Manzanares

Abstract:

In this article, | want to address the con-
cept of love that led Francesco Petrarca
to love Laura de Noves, from the most
absolute silence and anonymity, beco-
ming the woman of his life, the woman
of his dreams, without even having tou-
ched a finger, and how our poet could be
embraced to that illusion that he kept
alive in his head, even knowing that the
woman he idealized so much, was ma-
rried and that the opportunity to have in
his arms the woman he loved was practi-
cally impossible.

Resumen documental:

Quiero abordar en este articulo, el con-
cepto del amor que llevé a Francesco
Petrarca a amar a Laura de Noves, desde
el mas absoluto silencio y anonimato,
convirtiéndose en la mujer de su vida, en
la mujer de sus suefios, sin ni siquiera
haberle rozado un dedo, y de cémo
nuestro poeta pudo estar abrazado a esa
ilusion que mantenia viva en su cabeza,
aun sabiendo que la mujer que tanto
idealizaba, estaba casada y que la opor-
tunidad de tener entre sus brazos a la
mujer que amaba era practicamente
imposible.

Key words:

Platonic, Plato, Petrarch, love, disaffec-
tion, detachment, ideal, hope

Palabras clave:

Platénico, Platon, Petrarca, amor,
desamor, desapego, ideal, esperanza

Intro

No son pocas las ocasiones en las que las
personas, a falta de algo real y tangible a
lo que podernos agarrar, para que lo
agarrado forme parte de nuestras vidas,
nos asimos con fuerza a algo que sabe-
mos que no vamos a poder tener, algo
que, de alguna manera sabemos que

estd fuera de nuestro alcance, pero aun
asi, nos complace enormemente aferrar-
nos a ello, a nuestra ilusidn, a nuestras
quimeras; pues entendemos que nos
causa placer, nos gusta, nos reconforta o
cualquier otro supuesto que nos alegre,
eleve el alma o nos cause un estado de
paz o de bienestar, que nos haga sentir-
nos bien con nosotros mismos.

El supuesto del amor, es el nucleo cen-
tral de este articulo, exactamente del,
«amor platénico», ese que sabemos que
nunca vamos a gozar, que jamas vamos a
alcanzar, pero que, de manera idealizada
si que estamos consiguiendo que sea
nuestro. Esto mismo es lo que cuenta la
historia que es lo que vivid en sus carnes,
el gran poeta Francesco Petrarca (1304-
1374) durante toda su vida.

De esta manera, hoy hablaremos de poe-
sia, pero desde el punto de vista hu-
mano, pues no hemos de olvidar que un
poeta es una persona que vive, siente,
padece y por supuesto, se enamora.

Definicidn y descripcion de lo que fue y
de lo que es el amor platénico

Segun el diccionario en linea de la RAE, al
amor platénico lo define como:

Amor idealizado y sin relacién sexual.

Pero la concepcidn y definicién del amor
platénico, no siempre fue como hoy se
define por la RAE.

Para conocer el verdadero sentido de lo
gue en un principio se entendid como
amor platdnico, hemos de leer la obra El
banquete de Platéon (387 a. C.-347 a. C.)
pues en ella, en boca de Sécrates (470 a.
C.-399 a. C.) puso la explicacidon novelada
de lo que en un futuro se conoceria co-
mo amor platénico, aunque la verdad es
que lo que en un principio se definid
como amor platénico, dista bastante de
lo que en la actualidad se entiende como
tal.

Acabamos de leer mas arriba como defi-
ne la RAE el amor platénico, pero ahora

vamos a leer un breve pasaje del libro El
banquete, en el que se muestran algunas
pinceladas de su definicién-explicacién:

A continuacién, debe considerar mas
valiosa la belleza de las almas que la del
cuerpo, de suerte que si alguien es vir-
tuoso del alma, aunque tenga un escaso
esplendor, séale suficiente para amarle,
cuidarle, engendrar y buscar razona-
mientos tales que hagan mejores a los
jovenes, para que sea obligado, una vez
mas, a contemplar la belleza que reside
en las normas de conducta y a reconocer
que todo lo bello esta emparentado con-
sigo mismo, y considere de esta forma la
belleza del cuerpo como algo insignifi-
cante.

(Segun la traduccién que se lea, el texto
puede diferir algo del citado, pero la
esencia es la misma).

En el parrafo mencionado, Platén pone
en boca de Sécrates el razonamiento de
lo que, a su parecer, es y debe ser el
amor, y en él no sélo debemos buscar la
belleza en el exterior o en disfrutar de
unas placenteras relaciones sexuales;
sino que debemos buscar el amor en la
belleza que una persona tiene en el exte-
rior, pero aun mucho mds importante,
en el interior. Como si pudiéramos acari-
ciarle el alma, sus sentimientos, sus
emociones... pues al fin y al cabo esto es
lo que trascendera en el tiempo y perdu-
rard al deterioro inexorable de nuestro
cuerpo, y con ello de nuestro aspecto
exterior.

Como podemos razonar ante lo leido, el
«amor platénico» originalmente se con-
sideraba: amar lo bello de una persona;
sobre todo el interior de esa persona, sin
mantener relaciones sexuales, sin bus-
carlas, sin necesidad de ello.

En la actualidad esta expresién la enten-
demos como ese amor que anhelamos,
con claras implicaciéon de mantener rela-
ciones sexuales, pero que nunca podre-
mos llegar a disfrutar ellas, sea por el
motivo que fuere.

De la juventud y la adultez
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Cuando en nuestra vida llegamos a la
alborada de nuestra juventud, cuando
todo es nuevo y sentimos por primera
vez un sentimiento tan especial como es
el amor, es muy frecuente que nos en-
contremos con uno o varios amores pla-
tdnicos, como lo pueden ser el vecino o
vecina, el profesor o profesora o cual-
quier otra persona de nuestro entorno.
Pero esta situacion va puliéndose con el
paso del tiempo, hasta que con el deve-
nir de los afios y alcanzar nuestra madu-
rez, encontramos nuestro gran amor en
esa persona que nos corresponde emo-
cional y sexualmente con su amor y su
cuerpo, al amor que nosotros le profesa-
mos.

Pero en ocasiones hay amores platonicos
que, por la edad, no se pueden encua-
drar dentro de la juventud mas tempra-
na, sino en nuestra edad adulta mas
temprana e incluso directamente, en
nuestra adultez y madurez. Estos son los
gue peor se olvidan, pues de alguna ma-
nera ya sabemos qué es el amor y qué
podemos encontrar y esperar de él. Y,
porque a causa de los afios vividos, ya no
nos queda demasiado tiempo para ese
mencionado olvido, calando estos amo-
res platénicos mucho mas adentro de las
personas.

Francesco Petrarca

Lo mencionado en el punto anterior, es
exactamente lo que le ocurrié a uno de
los mas grandes e influyentes poetas de
todas las épocas de la historia, Francesco
Petrarca, el cual conocio a la que seria el
amor de su vida ya en la adultez, aunque
nuca gozé de ella.

Conozcamos un poco a este gran poeta y
este gran hombre.

Al pronunciar este nombre, Francesco
Petrarca, pocas personas seran las que
no lo conozcan o, de alguna manera no
hayan oido hablar de él. Incluso habra
algunas personas que rapidamente lo
relacionen directamente con el soneto,
aunque no fue su creador, pues la crea-
cién del soneto se le atribuye al poeta
siciliano Giacomo da Lentini (1210-1260),
pero si fue quien lo popularizé de una
manera extrema, tanto es asi que, al
hablar del soneto indisolublemente se
debe hablar de Petrarca.

Francesco Petrarca Nace en Arezzo, una

ciudad de la Toscana italiana, el 20 de
julio de 1304, mas por diversas vicisitu-
des, su familia debe abandonar su ciudad
natal y ese devenir los conduce en 1312,
cuando Petrarca contaba sélo ocho afios,
a Avignon, una ciudad de la Provenza
francesa.

En el tiempo que habria de venir, se su-
ceden algunas situaciones conflictivas
con su padre, el cual llega a quemar los
libros que Petrarca gratamente leia vy
estudiaba, especialmente los del fildsofo
Cicerdn (106 a. C-43 a. C.), pues Petrarca
era un amante declarado de la literatura
clasica latina. Ademas, también se in-
tereso y estudié la lirica trovadoresca, y
se entregd a otros estudios no relaciona-
dos con las artes escritas como el Dere-
cho.

Con veintitrés afos, el 6 de abril de 1327,
exactamente siendo Viernes Santo, el
joven Francesco Petrarca ve por primera
vez a Laura de Noves (1310-1348) en la
iglesia de Santa Clara en Avignon, ciudad
donde finalmente falleceria a causa de
una pandemia de peste negra.

En este punto es preciso comentar que
Petrarca era cristiano y catdlico y, ade-
mas, se sentia muy cercano a la iglesia
como institucion, pues tras la muerte de
su padre Ser Petracco (1267-1326), naci-
do Pietro di Parenzo di Garzo, hizo votos
eclesiasticos menores, es por ello que
frecuentaba habitualmente la iglesia.

Laura de Noves o de Sade

Laura de Noves es llamada asi porque se
estima que pudo nacer en Noves, aun-
que también se baraja la posibilidad de
que pudiera nacer en Avignon donde la
conocié Petrarca, aunque no se tiene la
certeza de su nacimiento en ninguna de
ambas ciudades, ya que se conoce bien
poco de esta mujer que, ha pasado a la
historia tan sélo por ser el amor platéni-
co de Petrarca, pues realmente, ademas
de saber que se casé con el marqués
Hugo de Sade, descendiente del famoso,
controvertido y original Marqués de Sa-
de, Donatien Alphonse Frangois de Sade
(1740-1814), pocas mas referencias se
tienen de ella. Cabe apuntar que Laura
tras su matrimonio con Hugo de Sade,
también fue conocida como Laura de
Sade, adaptando el apellido del marido.

Ahora bien, es imprescindible comentar

gue una gran parte, por no decir todo lo
que se sabe sobre Laura de Noves, es
gracias a los exaltados y enamorados
sonetos que le compuso su amante en la
sombra, tanto en vida de esta como des-
pués de su fallecimiento, pues Petrarca
la amd y horrd tanto en vida como des-
pués de la misma y, hasta el final de sus
dias, guardando su amor para si mismo.

No se conoce ninguna noticia de que en
ningun momento Petrarca tuviera inten-
cién de interponerse entre el matrimo-
nio de Hugo y Laura.

El amor platénico de Petrarca

Hugo de Sade y Laura de Noves, ante los
enamorados ojos de Petrarca y, segura-
mente algo envidiosos, formaron una
familia numerosa. No se conoce ninguna
noticia de que Laura en ningin momento
le hubiera sido infiel a su esposo.

Lo que no pudo evitar Laura de Noves
fue que Francesco Petrarca estuviera
enamorado perdidamente de ella, pero
esto no quiere decir que el poeta no tu-
viera relaciones sexuales con otras muje-
res, pues es conocido que Petrarca tuvo
dos hijos, Giovanni en 1337 y Francesca
en 1343, aunque nunca se casé. Muy
posiblemente porque se lo impidiera el
amor que le profesaba a Laura de Noves.

Desde que Petrarca conocié a su amor
platdnico, le dedicé 263 sonetos en vida,
y 103 sonetos tras el fallecimiento de
esta, recordemos que Laura, como ya he
comentado, fallecié en 1348 y Petrarca
en 1374.

Viajé por Francia, Paises Bajos, Italia,
Inglaterra y Espafia, mas, en 1337, cuan-
do Petrarca contaba con 33 afos de
edad, regresa y se afinca en Vaucluse,
ciudad cercana a Avignon, donde com-
pro una casa para estar cerca de su que-
rida Laura y vivio hasta 1353.

En total fueron 366 sonetos dedicados a
su amada Laura, los cuales recopilé en su
poemario Cancionero, el cual es sin lugar
a dudas, el mas representativo de este
emblematico poeta, y con el que popula-
rizd sobremanera el soneto.

Este poemario estd dividido en dos par-
tes bien diferenciadas, la primera deno-
minada «Rimas en vida de Madonna
Laura» con los 263 sonetos que le com-
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puso en vida. Y la segunda parte titulada,
«Rimas tras la muerte de Madonna Lau-
ra» con los 103 sonetos que le compuso
a Laura tras fallecer.

Dos sonetos para Laura

De este bello poemario, Cancionero,
lleno de amor y pena, tomando cualquie-
ra de los sonetos que lo componen, ya
sea por el infierno de estar enamorado
de una mujer que no pudo gozar, o por
el fallecimiento de esta, para desgracia
de nuestro poeta, quiero compartir dos
de sus sonetos en los que muestra una
enorme admiracion y amor por Laura.

El primero de ellos, es de la primera par-
te de poemario, cuando Laura aun esta-
ba viva. El soneto elegido se titula «Atras
me vuelvo a cada paso nuevo».

Atras me vuelvo a cada paso nuevo

con cuerpo exhausto que la pena aplo-
ma,

y entonces hallo alivio en vuestro aroma,

suspiro «jAy, triste!» y el andar renuevo.

En cuanto dejo atrads después me embe-
bo

y en la senday el vivir que el paso toma,

y quieto, en tanto el cuerpo se desplo-
ma,

la vista hacia mis pies llorando muevo.

Y entonces dudo en llanto semejante:

écomo puede de su espiritu sagrado

la carne que hay en mi vivir lejana?

Pero responde Amor: «¢Ya has olvidado

que esta es prebenda del que es siempre
amante,

libre de toda condicidon humana?».

En este soneto rebosa la pena vy la triste-
za en cada uno de sus versos, mas, quie-
ro hacer hincapié en la ultima estrofa,
donde el poeta habla con Laura, como si
esta la estuviera escuchando. Es mas, le
formula una pregunta retdrica de la que
no espera respuesta, pero en la misma
pregunta subyace una gran pena con la
gue nos muestra como se le esta desga-
rrando el alma y el corazén, postrando
su vida ante su amada.

Ahora como contrapartida, quiero com-
partir un soneto se la segunda parte del
poemario, Cancionero, compuestos tras
fallecer su amada Laura, en el cual se
percibe que la pena estd consumiendo a
Petrarca. El soneto elegido se titula
«Aunque, sefior, mi pensamiento tira».

Aunque, sefior, mi pensamiento tira
devoto a veros, como siempre 0s veo;
mi suerte (que peor no cabe, creo)

me vuelve el freno y de ello me retira.

Demds que aquel afan que Amor me
inspira

me mata sin que sienta su deseo;
y, mientras mis dos luces ver deseo,

dia y noche, dondequiera esté, suspira.

Piedad de vos, de dama amor sin doble
son las cadenas que a tenaz quillotro

me ligan, porque yo ligué conmigo.

Un laurel verde, una columna noble
quince afios una, dieciocho el otro
llevo en el pecho, y ya no me desligo.

De este segundo soneto quiero destacar
dos cosas relevantes.

La primera de ellas la encontramos en el
tercer verso, donde dice que cree que no
le cabe peor suerte. Evidentemente ha-
bla del hecho de que Dios le haya arreba-
tado a la mujer que mas queria, pero
también queda en el aire pensar que fue
mala su suerte al amar a una mujer que
sabia que nunca podria rodear con sus
amorosos brazos.

La segunda cuestién que quiero resaltar
se encuentra en el segundo cuarteto,
donde suplica que quiere ver sus «dos
luces», haciendo referencia expresa a
SuUs 0jos, a Unos 0jos que poco o nada se
fijarian en él, mientras que nuestro poe-
ta suspiraba por ellos... a unos ojos que,
aunque fuera en la distancia, ya nunca
jamas volveria a ver.

Cancionero y otros libros

La obra maxima de Francesco Petrarca,
dedicada a su amor platénico, Laura de
Noves, no fue publicada en vida del poe-
ta sino en 1470 por el editor Wendelin
von Speyer, latinizado Wendelinus de
Spira (1430-1478) noventa y seis afios
después de que Petrarca falleciera.

Ademas de este cancionero al que se ha
dado en denominar «Cancionero Petrar-
quista», nuestro poeta compuso el poe-
mario Los triunfos, en el cual exalta la
elevacion humana hacia Dios, dada su
cultura religiosa que trabajé durante
toda su vida, y siempre poniendo en va-
lor todos los aspectos sentimentales de
las personas, ademads de los puramente
sensoriales, mas, aun a pesar de ello, no
puede dejar de incluir también en este
poemario a una Laura sumamente ideali-
zada en su yo mas interno e intimo.

El poemario Los triunfos estd dividido en
seis triunfos, correspondientes a los
triunfos del amor, castidad, muerte, fa-
ma, tiempo vy divinidad, como podemos
comprobar, algunos de ellos muy terre-
nales, mientras que otros son sumamen-
te espirituales y etéreos.

Este poemario, Los triunfos, no estd
compuesto con sonetos, sino con terce-
tos encadenados, llamados también ter-
cetos dantescos, pues es la estrofa en la
que estd compuesta la Divina Comedia
del poeta florentino Dante Alighieri
(1265-1321). Ambas obras de Petrarca
son tan diferentes, que se diria que no
fueron escritas por la misma persona.
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Aqui comparto un fragmento del triunfo
de la muerte:

Cuantos ya en la edad madura y sagrada
triunfos adornaron la gloriosa colina.

Cuantos prisioneros pasaron el sagrado
camino

bajo el monarca; que en su tiempo quiso

hacer que el mundo describiera el uni-
verso:

qgue el nombre de grandeza a otras coli-
nas.

Comprobaremos que los versos no riman
como lo hacen los tercetos encadenados,
esto es asi al ser una traduccién al espa-
fol de una traduccién al italiano que
realizaron del original Bernardo Lapini de
Montalcino o de Siena (1730-1474), mas
conocido como Bernardo lllicino y Anto-
nio Obregdn, donde comprobamos que
si mantiene la rima de los tercetos enca-
denados.

Quanti gia nella eta matura e sacra
Triumphi ornarono il glorioso colle.
Quanti prigion passar per la via sacra
Sotto il monarcha; che al suo tempo volle
Fare il mondo descriuere universo:

Che il nome di grandeza aglialtri colle.
Segunda version de Laura

Hay una segunda teoria no tan romanti-
ca ni tan elevada en espiritu y grandeza
moral, que apunta a que Laura de Noves,
no fue el amor platénico de Francesco
Petrarca, es mas, apunta a que ni siquie-
ra se conocieron Petrarca y Laura de
Noves, sino que Laura tan sélo fue un
recurso estilistico de Petrarca y asi poder
apoyarse en él para componer todos los
sonetos de amor que compuso dedica-
dos a esta enigmatica mujer, que tan
sélo por el azar y la coincidencia de vivir
en el mismo lugar o muy cercanos el uno
del otro, favorecié esta leyendo de que

Laura de Noves fuera el amor platdnico
de Petrarca.

Si esto fuera asi, igual incluso seria mu-
cho peor, pues le habria dedicado cien-
tos de sonetos y otros poemas a una
ilusion que sélo vivia en su mente, a una
sombra de su imaginacion. Y el hecho de
no haberse casado, no tendria nada que
ver con su «amada» Laura de Noves, sino
simplemente a que no encontrara la mu-
jer adecuada, pues realmente no se sabe
con certeza si sus dos hijos son de la mis-
ma mujer o des dos mujeres diferentes.

Conclusién

Como apunte personal, creo que no pue-
de haber nada mas triste que amar a una
persona y que esta no te corresponda
con su amor, como es muy posible que
fuera el caso de Petrarca. Seguramente
Laura ni siquiera sabria que tenia un ena-
morado en la sombra que se desvivia por
ella en cada minuto de su vida.

Cada uno en nuestras vidas estamos ata-
dos a unas cadenas, aunque no las poda-
mos ver y, aunque estas puedan llegar a
ser muy bellas, pero a la vez, muy pesa-
das.

Si realmente ese amor platdnico existio y
Petrarca estuvo toda su vida amando a
un ideal que no pudo nunca conseguir,
casi podria calificar como de tragedia, la
vida personal de este magnifico poeta, a
pesar de su indudable éxito y trascen-
dencia dentro del mundo de la poética
mundial.

No creo que, si realmente no hubiera
existido su idealizada Laura en realidad,
un poeta pudiera componer mas de tres-
cientos poemas con un mismo tema,
pues su inspiracion puede llegar a tener
un limite, pero la realidad diaria de verla
cerca pero lejos de él, seria como una
espina que se le clavaria cada dia un po-
co mas hondo en su maltrecho corazén.
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meno que ha acompa-
flado al hombre desde
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Psicosocioanalisis del fenomeno
de la violencia

su aparicidon en la faz de la tierra. La
agresividad esta inscrita en su aparato
biolégico como especie: la agresividad
como mecanismo de defensa, como me-
dio de supervivencia y como modo de
adaptacion.

Igualmente, los mamiferos superiores
cuentan en su equipo bioldgico congéni-
to con este rasgo estructural. No obstan-
te, el Unico animal que hace la guerra y
por tanto se entremata (se mata entre Si
masivamente,) es el hombre.

Pero confundir Violencia con agresividad
significaria meter en un solo saco dos
conceptos que, aunque similares tienen
diferencias importantes.

La agresividad es un tipo de conducta
esencialmente defensiva no destructiva.

El animal mata para vivir, en cambio el
hombre puede y de hecho lo hace, vivir
para matar, no solo animales sino tam-
bién seres humanos también.

Pero habria que hacer una diferenciacién
entre violencia y agresividad porque es
obvio que los dos conceptos no designan
significados exactamente iguales.

La agresividad funciona como mecanis-
mo de adaptacion y supervivencia, en
cambio la violencia esta orientada basi-
camente a la destruccién del Otro; vale
decir, que es una agresividad maligna,
pulsién tanatica de acuerdo a Freud en
su segunda tépica.

Al respecto, Fromm (1975, p.15) dice:
..»llamo destructividad y crueldad a la
propension especificamente humana a
destruir y al ansia de poder absoluto»
que se inicia con los procesos civilizato-
rios que conducen a la instalacion de
dispositivos de poder y dominacién y por
tanto de muerte, en el centro mismo de
las estructuras de las nuevas formas de
organizacion social.

Al respecto podriamos plantearnos la
siguiente interrogante: es la violencia un
patron de comportamiento innato que
habremos heredado de nuestros antepa-
sados y por lo tanto inscrito en la es-
tructura de nuestro codigo genético?

éPor tanto, el comportamiento violento,
dado la naturaleza de conducta hereda-
da y por tanto innata, condena al hom-
bre a su repeticion compulsiva?

En principio tendriamos que afirmar de
acuerdo a los registros etnograficos reali-
zados por multiples antropdlogos en
diferentes grupos humanos que la vio-
lencia como patrén de comportamiento
destructivo, no constituye una conducta
innata, ni mucho menos anclada en la
estructura genética a pesar de su amplia
difusion y generalizacion.

Todas las investigaciones etnograficas
llevadas a cabo en diferentes pueblos y
épocas

histdricas, revelan la no universalidad del
Patron violento de comportamiento.
(Fromm, ob.cit. 1975).

Incluso, podriamos afirmar que existen
pueblos que nunca han hecho la guerra,
como por ejemplo los Piaroas en Vene-
zuela.

Este es un pueblo cuyo Unico mecanismo
de defensa es la Magia negra y esta prac-
tica les permite a ellos defenderse de sus
enemigos violentos.

Como cualquier aspecto del comporta-
miento humano también la conducta
violenta responde al caracter de un pa-
tron de comportamiento socialmente
aprendido,

Diferentes formas de violencia social

En este sentido, hoy tenemos que en-
frentarnos con multiples y terribles as-
pectos de la violencia social como es el

caso del aumento de los homicidios y
feminicidios en buena parte del hemisfe-
rio occidental y en todo el pais en las
Ultimas décadas del S.XX y comienzos del
S. XXI.

En cualquier momento histérico hubo
violencia en cualquiera sociedad, pero en
esta época, este fendmeno se ha trans-
formado epidemiolégicamente en ende-
mia y este hecho especificamente, « Ho-
micidios en aumento” es la expresion
mas patoldgica del triunfo del Tanatos
(pulsién de muerte) sobre el Eros
(pulsién de vida)»(1)

Por otra parte, la violencia "terrorista” y
étnica cada vez invade mas espacios de
la sociedad contempordnea tanto nacio-
nales como internacionales.

Estas categorias estan cifradas en claves
de las divinidades de la mitologia griega
porque alude a la alegoria que crea
Freud al plantear una teoria de los instin-
tos que termina definiendo como pulsio-
nes o Trieb.

En el caso de la violencia “terrorista”,
ésta es una epidemia que invade cada
vez mas espacios de la sociedad con-
temporanea tanto nacionales como in-
ternacionales convirtiéndose asi en un
fendmeno a nivel global porque es la
respuesta de grupos minoritarios que
consideran que no tienen otra manera
de responder a los ataques de la civiliza-
cién mayoritaria.

La globalizacién como proceso civilizato-
rio a nivel mundial también ha globaliza-
do la violencia, tanto que hoy pudiéra-
mos hablar de una “violencia del mundo”
como pauta generalizada a nivel global.

Efectivamente como lo hemos sefialado:
«Pulsién de muerte y patologia social»
son dos fendmenos que marchan juntos
y en muchas ocasiones van unidos al
Eros o instinto de vida.
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No obstante, pensamos que en el Incons-
ciente societario de nuestra civilizacion
contemporanea, la lucha entre esos dos
titanes, la pulsion de muerte y la pulsidn
de vida; hoy la esta ganando el Tanatos o
pulsién de muerte.

Sin embargo, la pasidén de sobrevivencia
se ha constituido en un freno a la pul-
sion de destruccién y de muerte.

Pero finalmente, tenemos que aceptar
que la nuestra es, por diferentes razones
una Civilizacion tanatica (una Civilizacion
orientada hacia la muerte ) que ha
triunfado sobre la Civilizacion del amor y
no me estoy refiriendo exclusivamente
al amor libidinal exclusivamente sino
también, pero sobre todo al ““amor Aga-
pe”’ o amor fraternal.

Es por ello que hemos dicho que nuestra
civilizacion es necréfila porque funda-
menta la vida en la competencia, la codi-
cia y el individualismo egocéntrico, vale
decir en la muerte, mas que en la coope-
racion, la solidaridad y la espiritualidad.

En el contexto de los actuales cambios
epocales situamos la emergencia de la
violencia social como un fenémeno ya no
extraordinario sino endémico estructural
porque esta

situado al interior mismo de las estructu-
ras sociales y culturales de la civilizacion
de la Modernidad-Posmodernidad.

La tribalizacién», (Maffesoli, 1990) como
fendmeno que surge como emergente a
causa de la evaporacion y disolucién de
las instituciones sociales mediadoras
entre el Individuo y la Sociedad: asocia-
ciones, grupos de pertenencia, primarios
y secundarias, grupos de referencia: vale
decir, sistemas de solidaridad propios de
la Sociedad tradicional, se ha constituido
en un proceso civilizatorio depredador.

Este es un fendmeno que adquiere ac-
tualmente caracteristicas de fenémeno
universal porque forma parte de una
situacion epocal que algunos han deno-
minado como Posmodernidad. (2).

Venezuela no escapa a los cambios epo-
cales que estan transformando el modo
como el individuo (fundamentalmente
joven) establece vinculos y se integra
hoy a grupos

Sobre todo en los jovenes por su extraor-
dinaria sensibilidad ante los cambios.

Este hecho vincula al joven fuertemente
con la violencia social porque actualmen-
te ésta tiene un caracter claramente tri-
bal; sobre todo con el surgimiento de las
maras y «bandas delictivas».

La descomposicion social que enfrenta la
sociedad hoy producto de los procesos
de Modernizacién y urbanizacién com-
pulsiva, han comenzado a dar al traste
con la cohesidn e integracion social que,
aunque en forma muy precarias por lo
menos sostenia a la sociedad tradicional.

Es por ello que hemos dicho que nuestra
civilizacion es necroéfila porque funda-
menta la vida en la competencia, la codi-
cia y el individualismo egocéntrico, vale
decir en la muerte, mas que en la coope-
racién, la solidaridad y la espiritualidad.

Origenes socio-estructurales de la violen-
cia social

Como tal la violencia no es nueva en la
especie humana, sobre todo la violencia
que se ejerce en contra de otras perso-
nas y de si mismo (violencia social); ésta
existe desde el inicio mismo de las civili-
zaciones y grandes asentamientos huma-
nos que se fundan con el advenimiento
de la agricultura y el sedentarismo.

Desde ese mismo momento comienzan a
producirse excedentes econdmicos y se
generan incipientes procesos de acumu-
lacién de riqueza producto de la apropia-
cion de esos excedentes por parte de
algunos grupos que se diferencian del
resto de la sociedad

En virtud de esto, se van produciendo
procesos de divisién del trabajo, surgi-
miento de la propiedad privada y relacio-
nes de explotacion, y por lo tanto estruc-
turas de poder y dominacién y opresion.

En este sentido tenemos que diferenciar
conceptualmente entre violencia y agre-
sion.

Diferenciar entre agresion para la defen-
sa y como una reaccion ante una amena-

za posible y probable o la agresidon en
funcién de la supervivencia individual o
colectiva y por tanto adaptativa, bioldgi-
ca de la agresién maligna expresada en
la destructividad, el sadismo, la crueldad
y la tortura que constituye la violencia
social.

De acuerdo a Santiago Genovés (1991)
en la Declaracién de Sevilla de 1986, por
si mismos los genes no determinan con-
ductas especificas y por lo tanto no pro-
ducen individuos que necesariamente
estarian predispuestos a la violencia y
por el otro lado afirma que son muy con-
tados los casos en los cuales se producen
luchas intra-especie entre grupos organi-
zados de animales.

Sin embargo podemos decir que la vio-
lencia constituye mas bien un patrén de
conducta especifica de la especie porque
es ésta la Unica que se entre-mata (se
mata entre si), incluso entre los mamife-
ros, los cuales a excepcion del «Homo
Sapiens», no conocen la guerra.

La agresion benigna o defensiva , de
acuerdo a este autor, es compartida por
el hombre con el resto de los animales y
esta programada filogenéticamente para
atacar o huir en situaciones en las cuales
se ven amenazados sus intereses vitales.

En cambio la agresién maligna, crueldad
y destructividad, es especifica de la espe-
cie humana y por tanto no esta progra-
mada filogenéticamente, no es comparti-
da con el resto de los mamiferos
(Fromm, ibidem).

Luego, siguiendo con este orden de ideas
podriamos afirmar que el tipo de com-
portamiento destructivo que Illamamos
violencia, es esencialmente un producto
cultural que no se origina de la estructu-
ra genética, no es innato y tampoco es
herencia de los antepasados hominidos y
pre-hominidos.

En consecuencia, la violencia es un pa-
tron aprendido de conducta que puede
ser definido en su génesis basica a partir
de los procesos y situaciones socio-
existenciales e histdricos que les ha toca-
do vivir a la humanidad, vale decir, «la
memoria de la especie» y no la transmi-
sion hereditaria de nuestros antepasa-
dos animales y prehistoricos.

La violencia social en Venezuela
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En Venezuela, la violencia social actual es
histérica y pues nace en el momento
mismo de la conquista y colonizacion.
Luego este patrén de comportamiento
violento que se origina en la colonia,
continda en la independencia y la repu-
blica hasta llegar a la etapa de la demo-
cracia liberal.

En la segunda mitad del siglo XIX y co-
mienzos del XX, la violencia tiene un ca-
racter rural-caudillista, pero ya para la
segunda fase de la democracia represen-
tativa que se inicia en década de los 70,
la violencia como un fenémeno esencial-
mente urbano asume un estatuto social,
no sélo en sus fines, sino también en sus
formas de estructuracion y organizacion.

Sostenemos que la violencia en Venezue-
la tiene particularidades propias de la
conformacion del pais como una socie-
dad radicalmente mestiza, multiétnica y
pluricultural, petrolera y con procesos
histéricos de modernizacion también
muy particulares. El fenédmeno sociologi-
co conocido como el «Caracazo» es el
mas vivo ejemplo de esta afirmacion.

El estatuto esencialmente social de la
violencia cotidiana callejera en Venezue-
la toma distancia de un tipo de violencia
de caracter étnico, politico, religioso,
racista, de clase; aunque pudiéramos
encontrar cada uno de estos aspectos o
todos juntos en las manifestaciones que
ésta asume normalmente.

Pensamos que la violencia cotidiana tra-
dicional asume mas un caracter defensi-
vo, de estrategias de sobrevivencia (no
s6lo material) y de realizacidn de sentido
social que de otro tipo de naturaleza.

La necesidad vivida como urgente de la
gente de los estratos mas bajos de la
sociedad de acceder a la «cesta de valo-
res-objetos -signos» que es presentada
por el sistema social como derechos uni-
versales para todo el mundo, tiene la
propiedad de convertir en ciudadano vy
por tanto «sujeto» capaz de ingresar en
el torrente de la comunicacidon publica, a
individuos andnimos pertenecientes a la
masa amorfa e impersonal de la pobla-
cién.

La injuria social causada por una socie-
dad estructuralmente injusta y desequili-
brada, y por tanto violenta, que genera
amplias masas de desposeidos, es

«lavada» simbdlicamente con un acto
violento también que se representa co-
mo un ejercicio de «sobrecompensacion
falica»(a través de la afirmacion violenta)
por quien ya ha sido, o nacido castrado
por ese tipo de estructuras sociales.

De acuerdo a los «relatos imaginarios»
que habitan el Inconsciente societario de
la gente de nuestra sociedad, sobre todo
de los jovenes, la Unica manera de existir
y por tanto de ser reconocido socialmen-
te y por el si mismo luego, es apropiarse
del «ideal de realizacién  so-
cial» (autorrealizacion) que la sociedad
de mercado propone.

Esto incluye no sélo la apropiacién de
objetos materiales sino y lo que es mas
importante, de acceder al poder que
provee de status basado en la capacidad
de hacerse temer y ser temido por los
otros que sugiere socialmente como me-
dio instrumental, la necesidad de matar
y ser matado, a veces de una manera
demasiado macabra.

Estamos hablando de un proyecto necro-
filico propio de una sociedad necrdfila
gue define a los arquetipos del violento,
destructivo y falico como los modelos de
identificacion a imitar por los jovenes
que rechazan los arquetipos y modelos
de identificaciéon tradicionales por ana-
cronicos y escasamente funcionales al
proyecto de realizacién social en esos
términos.

En el seno de esta atmdsfera social se
van articulando patrones de socializacidn
patoldgico-delictivo-sociopaticos que
compiten con los patrones de socializa-
cién normal.

En muchas ocasiones, los agentes de
socializacion mas eficaces en el barrio y
la urbanizacion no son ahora los padres,
maestros y Otros significativos adultos,
sino el jefe de la banda de la esquina, «el
malandro», el Pran, «el azote de barrio»,
el consumidor-vendedor de drogas,etc.

Este contexto de teorizaciones, hipétesis
y encuadres metddicos nos proporcionan
una plataforma socio-epistémico para la
construccidon del objeto y su posterior
abordaje analitico.

En el caso que nos ocupa, el tema de la
violencia social, trataremos de indagar
los origenes, naturaleza, manifestaciones

diversas y fenomenologia en general,
utilizando paradigmas del tipo Interac-
cionismo simbdlico y Fenomenoldgico.

Conclusiones

La violencia social siempre ha existido en
la humanidad desde que el Homo Sa-
piens se levanto del suelo para colocarse
en forma vertical pero jamas en la histo-
ria de la humanidad habiamos visto nive-
les de incidencia y prevalencia del fené-
meno; sobre todo con respecto a la vio-
lencia en contra de los grupos mas vul-
nerables: mujeres, nifios, ancianos, etc.
De acuerdo al informe anual de la ONU-
OMS del afo 2024, este fendmeno se
distribuye por una parte del hemisferio
occidental y Africa. De tal manera que
podemos hablar de un fendmeno que
cada vez adquiere rasgos de una patolo-
gia global. En la lucha entre el Eros y el
Tanatos, pareciera que la pulsién de
muerte estd llevando la delantera; no
obstante, la Pulsién de vida, expresada e
n la "Pasién de sobrevivencia® o pasion
por la vida adquiere mayor fuerza y eso
lo podemos comprobar en la prolifera-
cién de los multiples organizaciones no
gubernamentales por la defensa de los
derechos humanos, de los derechos de la
mujer, de las poblaciones minoritarias y
de los derechos de nifios y adolescentes.
Esto significa que al lado del poder y la
fuerza que mata y profana en un proceso
de "Banalizacién de la violencia™, surge la
“Etica de la convivencia”.
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Apunts sobre les accions de lluita de la
defensora ambiental Virginia Pinares

Ochoa

Katherin Mamani

El document és dedicat a Virginia Pinares
Ochoa. Paymi hatun warmi, imaymanata
atin, mana manchakuspa.

Resum:

El document té com a objectiu compren-
dre les accions de lluita i I'agafador co-
munal de la defensora ambiental Virginia
Pinares Ochoa en el context extractiu
miner de Cotabambas, Apurimac, Peru.
Les accions de lluita s'entenen com el
conjunt  d'iniciatives  individuals i
col-lectives orientades a questionar i
resistir les afectacions sociambientals de
I'activitat minera. Estes inclouen denun-
cies publiques, articulacié amb organitza-
cions i comunitats, aixi com qualsevol
altra accié que desafie a l'equilibri de
I'ecosistema. Per part seua, l'agafador
comunal fa referencia al vincle amb Ila
comunitat com un espai de suport, legiti-
mitat per a la seua lluita. Aixo implica la
construccié i manteniment de xarxes de
solidaritat, la participacid en sistemes
organitzatius comunals i la reafirmacio
de la seua identitat cultural i soci-
territorial. La metodologia inclou una
entrevista semiestructurada, una analisi
del seu discurs, un testimoniatge i la in-
terpretacid dels takikunas, recopilats
entre els anys 2021 i 2023, la qual cosa
ha permés reunir evidéncia empirica
rellevant. En primer lloc, es presenta una
descripcid personal de Pinares Ochoa,
destacant la seua trajectoria i el context
en el qual es desenvolupa. En segon lloc,
comprén les seues accions de lluita. Fi-
nalment, s'exposen les conclusions que
sintetitzen les troballes de I'estudi.

Paraules clau: Virginia Pinares Ochoa,

defensora ambiental, accions de lluita i
corredor miner Las Bambas.

¢Pitagmi Virginia Pinares Ochoa?

Virginia Pinares Ochoa és una defensora
ambiental de Cotabambas, Apurimac al
Perd. La seua lluita se centra en la defen-
sa del territori i la proteccié dels drets
humans. Des de la seua joventut, ha es-
tat compromesa amb l'agricultura i la
crianga d'animals menors en un context
on la mineria encara no havia impactat la
seua comunitat.

El seu enfocament en l'organitzacié de
les relacions de poder implica qliestionar
les estructures i dinamiques que soste-
nen la desigualtat i la injusticia ambien-
tal. La representacid que exerceix es fo-
namenta en la legitimitat atorgada per
les comunitats afectades per la gran mi-
neria. Este procés d'eleccid es duu a ter-
me a través de sistemes d'assemblees,
on els membres de la comunitat es
reuneixen per a prendre decisions de
manera col-lectiva, assegurant que cada
veu siga escoltada i considerada. Estos
sistemes, basats en la participacio i el
consens, garanteixen que el seu lideratge
no sols siga representatiu dels interessos
dels seus membres, sind que també re-
flectisca les necessitats i aspiracions de la
comunitat en el seu conjunt.

A més, ha sigut membre actiu de la Fede-
racié de Dones i del Front de Defensa i
Desenvolupament de Cotabambas. Des-
prés d'un procés d'eleccid, reconeixent la
seua capacitat de dirigents, durant el
conflicte miner entre 2015 i 2017, va
ocupar el carrec de presidenta del Comi-
té de Luchas de Las Bambas. Ha repre-
sentat a les organitzacions de la societat

civil en diverses taules de dialeg, incloent
-hi la Xarxa EU-LAT en 2019, on va articu-
lar les preocupacions de la seua comuni-
tat a nivell nacional i internacional. L'any
2022 va obtindre el prestigids premie
"Mama Angelica" de la Coordinadora
Nacional de Drets Humans (CNDH) un
reconeixement a la seua labor en pro de
la justicia social i ambiental.

L'exercici de lideratge de Virginia és de
resisteéncia enfront d'un regim extractiu
gue amenaca la continuitat de les estruc-
tures dels sistemes organitzatius comuni-
taris en harmonia amb la naturalesa. La
seua lluita representa la defensa de les
formes de vida basada en la comunitat,
el respecte al territori i la cura dels béns
comuns.

Al juliol del 2024, Virginia va ser senten-
ciada a 8 anys i 10 mesos de preso, una
resoluci6 que ha sigut considerat una
criminalitzacié de la protesta social. Ella
ha denunciat que les acusacions en con-
tra seua manquen de fonament i que la
seua condemna és una represalia per
expressar la seua preocupacié per l'im-
pacte ambiental de la mineria en la seua
comunitat. Este acte constitueix un abus
adrecat cap als defensors ambientals de
manera sistematica.

2. Primera trobada amb Virginia Pina-
res:"Noqayku rayku, paykuna rayku" (per
nosaltres, per ells) i les seues maneres de
comunicar-se amb la naturalesa

En el meu primer dialeg amb Virginia,
ella exprés "nogayku rayku, paykuna
rayku" que es tradueix al valencia per
nosaltres, per ells. Aixi mateix, va afegir
fafiaykuna rayku, turaykuna rayku, runa-
maysikuna rayku, que es tradueix a I'es-
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panyol (i nosaltres d’aci al valencia) per
les meues germanes, pels meus germans
i per la meua gent. A través d'esta pers-
pectiva i manera de pensar, es pot com-
prendre la perspectiva i agafador comu-
nal, que sera pensada com a agafador
comunal, de Pinares i el seu enfocament
com a defensora ambiental en un con-
text de creixent extractivisme. Aixi, la
seua narrativa reflecteix un profund sen-
tit de comunitat i responsabilitat interge-
neracional.

A continuacié, es presenta la taula 1, que
detalla els significats de "noqayku rayku"
i "paykuna rayku" desde la perspectiva
de Pinares, amb el proposit de facilitar la
seua interpretacio.

ma el seu compromis amb la defensa del
territori.

Rimakuni wawayhinata (li parle com al
meu fill)

Virginia expressa la seua cura pels sem-
brats a través dels rimakuni wawayhina-
ta, dirigint-se a ells com si foren els seus
propis fills. En estes converses, manifesta
el seu desig que els cultius cresquen sans
i forts, produint abundants collites. En
estendre este vincle als seus sembrats,
Virginia demostra que els considera part
de la seua familia, mereixedors de la
seua proteccio i atencié. D'esta manera,
incorpora este enfocament en les seues

u¢ sent i pensa Virginia? Interpretacio
p g Tp)

Nogayku rayku Representa el sentit de pertinenca a un territori, emfatitzant la importancia
de la gesti6 de la vida col-lectiva.
En una visio que centren els seus interessos en la gestio de la vida col-lectiva.
Paykuna rayku Reflecteix un compromis amb la cura dels altres, en un sentit de solidaritat i

comunitat, aixi com un exercici de responsabilitat cap a les futures

generacions.

Un exercici de cura per les futures generacions.

Font: elaboracio propia en funci6 a la narrativa de Virginia Pinares Ochoa.

Aixi mateix, vaig observar que Virginia es
comunica amb els sembrats, la pachama-
ma i el riu a través de rimaykunas, que es
tradueix com a "converses". Esta manera
de dirigir-se inclou expressions com wa-
wayhinata, mamayhinata i taytayhinata,
que signifiquen parlar-li "com al seu fill",
"com a la seua mama" i " com al seu pa-
pa", respectivament. A través d'estes
interaccions, Virginia manifesta les seues
nocions i representacions del mén, re-
flectint la seua profunda connexié amb la
naturalesa i la seua comunitat.

Els rimanakuykunas sén una forma de
comunicacié que expressa sentiments,
creences i valors profundament arrelats
en la seua cultura. Estes converses es
manifesten de diverses maneres, cadas-
cuna reflectint un aspecte Unic de la seua
relacio6 amb I'entorn. Aixi, Virginia esta-
bleix un dialeg amb la naturalesa i reafir-

Taula 2

lluites, emfatitzant la importancia de la
connexid emocional amb la terra i els
béns comuns en el seu defensa del terri-
tori.

Rimakuni mamayhinata (li parle com a la
meua mama)

Virginia es dirigeix a la pachamama com
a la seua mama a través dels rimanakuy
mamayhinata, en la qual manifesta el
seu agraiment pels recursos que li brinda
i el seu desig que siga cuidada i respecta-
da. Pinares reconeix la interdependeéncia
entre els éssers humans i la naturalesa, i
considera a la pachamama com un ésser
viu de respecte i de drets. Aixi mateix,
sent que la pachamama li sosté en el seu
procés de lluita.

Relacions amb la naturalesa a través de les logiques de Virginia Pinares Ochoa.

Dimensid Manifestacio Maneres de dirigir-se Vinculacié
Relacions amb la Rimakuni wawayhinata/ Li Es dirigeix com al seu fillo ~ Sembrats
naturalesa parle com al meu fill filla.

Rimakuni mamayhinata/ Li Es dirigeix com a la seua Mare terra

parle com a la meua mama mama.

Rimakuni taytayhinata/ Li parle  Es dirigeix com al seu papa. Riu

com al meu papa.

Font: elaboraci6 propia en funci6 a l'observacio i entrevistes.

Rimakuni taytayhinata (li parle com el
meu papa)

Virginia expressa el seu desig de conser-
vacié pel riu proxim a la seua llar en Ha-
quira a través dels rimanakuy taytayhina-
ta, en els quals es dirigeix al riu com si
fora el seu propi pare. Estos rimakuyku-
nas reflecteixen la importancia del riu
per a la comunitat i el compromis de
Pinares amb la seua cura. Esta perspecti-
va revela una visio holistica en la qual el
riu no és només un element natural, sind
un ésser viu que mereix respecte i aten-
cio.

La comunicacié simbolica que utilitza
Pinares posa de manifest la profunda
connexiéo que sent amb el riu, reconei-
xent-lo com un proveidor essencial de
vida per a la seua comunitat. Aixi, esta
visié contrasta notablement amb la pers-
pectiva extractivista, que considera al riu
com un recurs a explotar. El seu enfoca-
ment emfatitzant la interrelacid entre els
éssers humans i la naturalesa.

Aixi mateix, Virginia expressa la seua
relaci6 amb la naturalesa a través de
frases i takikunas. A continuacio, s'inter-
preten les frases i takikunas.

Les frases que Pinares utilitza per a co-
municar-se amb els sembrats, la mare
terra i el riu revelen el seu profund res-
pecte i cura per la naturalesa. En dirigir-
se als sembrats amb expressions com
allinmi kawsanki kan (Tu estaras bé) i
unu kallanga wifakunaykipag (Hi haura
aigua sens falta per al teu creixement),
estableix una relacié de reciprocitat amb
elles. D'igual manera, en parlar a la mare
terra amb frases com "Mamallay, ai, alli-
llanmi tarikunki" (Mama, estaras molt
bé), evidencia la importancia de la pa-
chamama en la seua vida i critica les ac-
cions humanes que amenacen la seua
salut. Les frases dirigides al riu, com
"Unuyki kakunan, uywa kawsanan-
paq" (Faré de tot perqué et trobes molt
bé), evidencien la seua intencid de prote-
gir este recurs, reconeixent el seu paper
essencial en I'ecosistema i en la vida co-
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Taula 3

Relacions amb la naturalesa a través de frases i takikunas

Dimensio Manifestacio

Interpretacio

Relacions amb
la naturalesa

Rimakuy wawayvhinata, mamayhinata, taytayhinata

Formes de comunicacid i
expressio de la seua cura i

respecte per la naturalesa

Frases als sembrats: "allinmi kawsanki kan"/tu estards bé.
Unu kallanga wiiakunaykipag/ Hi haura aigua sens falta,

per al teu creixement.

Frases a la mare terra:

“"Mamallay, ay, alfillanmi tarikunki’y Mama estaras molt

be.

Runakuna mana allinta ruwanku. Ama wafiunkichu/ Els
homes no fan les coses bé. No moriras.

Frases al riu:

Unuyki kakunan, uywa kawsananpagq.

Noga, imaymanata ruwasaq allin kanaykipag/ Faré de tot

perque et trobes molt bé.

Takikunas
Taki 1:

Comunicacid amb la naturalesa i la comunitat

Manera d'expressar els seus
sentiments, creences 1 valors

"Noga warmi Haquira suyumanta kani,
Rimakuni allin uyhuakuna, unu wawakunapag

kananpag,

Maman llaki purinapag, unuta, pachamamata munakuna.
Chay nispa, noga rimani unumanta, allin tukuy runa

kananpag”

“Jo soc una dona del districte de Haquira.
Parle perqueé existisquen les cries del cavall, per al bé de
l'aigua, perqué siga de benefici de les futures

generacions.

Per a no caminar tristos, hem de voler a l'aigua i la

pachamama.

En eixe sentit, jo parle sobre l'aigua, perqué totes les

persones es beneficien”

Font: elaboracio propia.

munitaria. En conjunt, estes frases son
un reflex de la seua connexié emocional
amb la naturalesa.

Els takikunas son expressions poetiques
que encapsulen els seus sentiments,
creences i valors en relacié amb la natu-
ralesa i la comunitat. En un dels seus
takikunas, s'identifica com "una dona del
districte de Haquira", la qual cosa esta-
bleix un sentit de pertinenca i connexié
cultural amb la seua terra. En afirmar
que parla "perqué existisquen les cries
del cavall" i "per al bé de l'aigua", ella
emfatitza el seu compromis amb el be-
nestar de l'entorn natural i les futures
generacions. El seu missatge ressalta la
importancia de I'amor cap a l'aigua i la
pachamama com a fonaments per a as-

Taula 4

segurar un futur sostenible. A més, en
esmentar que "hem de voler a l'aiguaila
Pachamama" per a evitar caminar tristes,
Virginia subratlla la interdependéncia
entre el benestar huma i la cura del medi
ambient.

Explorant les accions de lluita de Virginia
Pinares Ochoa

Explorarem les accions de lluita a través
de discursos, observacio participant, etc.
Aixi, evidenciar les seues accions de llui-
ta.

Analisi del discurs de Virginia Pinares Ochoa durant la cerimonia de recepcio del premi "Mama

Angélica" en 2023.

Context Accions de lluita

Agafador comunal

En el context de

Temes prioritaris: defensa de I'aigua i terra.

Pertinenga: Comunitat

recepcio del premi

Objectius i metes: declaracié de I'Estat com a zones intangibles a

llauradora de Ccocho,

“"Mama Angelica” g B Haquira.

les comunitats llauradores 1 indigenes. Py
2022 de la Es AT G s PR - Constitueix: dona del
Coordinadora strategies 1 accions: a traves de les autontats politiques. camp, dona
Nacional de Drets agricultora.
Humans

Font: elaboracio propia.

A continuacio, la taula 4 presenta una
analisi del discurs de Virginia Pinares
Ochoa durant la cerimonia de recepcio
del premi "Mama Angelica" 2022, ator-
gat per la Coordinadora Nacional de
Drets Humans. Este reconeixement res-
salta el seu compromis amb la defensa
del territori en Cotabambas.

Context:

El discurs de Virginia es desenvolupa en
un context de reconeixement a la seua
labor com a defensora ambiental en un
moment critic per a les comunitats rurals
del Perd. El lliurament del premi "Mama
Angélica" simbolitza la lluita pels drets
humans i la justicia social, en honor a
Angélica Mendoza, qui es va convertir en
una icona de la defensa dels drets de les
victimes de desaparicié forgcada durant el
conflicte armat al Peru.

Accions de lluita:

Temes prioritaris: Virginia emfatitza la
defensa de l'aigua i la terra, elements
essencials per a la vida i la cultura de la
seua comunitat. Este enfocament s'ali-
nea amb la creixent preocupacid pels
drets ambientals i la sostenibilitat en un
context d'explotacié de béns comuns.

Pertinenca: la seua identitat com a dona
del camp i agricultora és fonamental en
el seu discurs. Virginia representa a la
comunitat llauradora de Ccocho, la qual
cosa li atorga una legitimitat i un sentit
de responsabilitat en la defensa dels
seus drets i recursos.

Objectius i metes: Pinares advoca per la
declaracid de I'Estat de zones intangibles
per a les comunitats llauradores i indige-
nes. Este objectiu reflecteix un reconei-
xement de la necessitat de protegir els
territoris ancestrals enfront de |'explota-
Cid extractiva.




PERIPATETICOS - REVISTA DE DIVULGACION CIENTIFICA DEL METODO PAEC

Estratégies i accions: per a aconseguir els
seus objectius, proposa treballar a través
de les autoritats politiques, buscant esta-
blir un dialeg que permeta generar con-
sensos i avangar en la defensa dels drets
de la seua comunitat.

Agafador comunitari:

L'agafador comunal o comunitari de Vir-
ginia es manifesta en la seua capacitat
per a mobilitzar a la seua comunitat i
articular les seues demandes en un con-
text de conflicte sociopolitic. El seu lide-
ratge es basa en la construccié d'una
narrativa que uneix la defensa del medi
ambient amb la lluita
pels drets humans,
promovent una visié
de justicia social que

Taula 6

ofereix una analisi del testimoniatge de
Virginia Pinares Ochoa, registrat en el
marc del projecte "Warmikuna Kus-
kallay:Alzando nuestras voces" en 2022.
Este projecte va ser coordinat per
OXFAM Peru i I'Associaciéd Peruana de
Politologues, i té com a objectiu visibili-
tzar la violéncia extractiva que enfronten
les dones defensores ambientals en Co-
tabambas.

Context:

El testimoniatge de Virginia s'inscriu dins
d'un projecte que aborda temes priorita-
ris com la defensa de l'aigua, l'aire i el

Accions de lluita i agafador comunal:

Les accions de lluita identificades en el
seu testimoniatge inclouen la defensa
activa de l'aigua, l'aire i el territori, ele-
ments essencials per a la vida i benestar
de les comunitats locals. L'agafador co-
munal de Virginia es manifesta a través
del seu rol com a defensora ambiental,
on utilitza la seua veu i experiéencia per a
advocar pels drets de la seua comunitat
enfront de les amenaces que represen-
ten les activitats extractives. La seua par-
ticipacio en este projecte contribueix a la
visibilitzacié de la violéncia que enfron-
ten les dones defensores i enforteix la

Analisi de la conferéncia inaugural impartida per Virginia Pinares Ochoa en el Seminari de Governanca
Comunitdria, organitzat per la Comissio Estatal de Drets Humans de Jalisco, Méxic, en 2021.

ressona amb el llegat
de Mama Angelica.

Comtext

Accions de lluita

Agatador comunal

En el context del Semanan de Temes pnortans: defensa del territor 1 Pertinenca: Comunitat |lauradora de

El discurs de Virginia
Pinares Ochoa du-

Governanga Comnunitarna,
organitzat per la Comissio
Estatal de Drets Humans de

l'aigua.
Defensa dels dreis.
Defensa de I'dioma.

rant el lliurament del Jalisco, Méxic, 2021.

premi "Mama Ange-
lica" destaca el seu

Respecte a la nostra manera de viure.

Ceocho, Haquira.

Constitueix: dona del camp, dona
agncultora

compromis amb la
defensa de l'aigua i
la terra, aixi com el seu paper com a lider
en la comunitat llauradora. La seua capa-
citat per a articular les demandes de la
seua comunitat i el seu enfocament en la
justicia social i ambiental sén fonamen-
tals per al seu agafador comunal en un
context de creixent explotacié de recur-
sos. La connexié amb el llegat de Mama
Angelica reforca la importancia de la
lluita pels drets humans en la defensa
del medi ambient i la dignitat de les co-
munitats rurals.

A continuacié, es presenta la taula 5, que

Taula 5

Font: elaboracid prdpia.

territori. Estos temes sén fonamentals
en el context de les comunitats llaurado-
res afectades per la mineria, on els re-
cursos naturals sén constantment ame-
nacgats. Ella s'identifica amb la seua co-
munitat com a defensora ambiental, com
a mare i filla, la qual cosa ressalta la seua
pertinenca i connexido emocional amb el
seu entorn. El seu testimoniatge eviden-
cia el seu compromis amb la defensa del
territori.

lluita col-lectiva.

A continuacio, es presenta la taula 6, que
inclou una analisi de la conferéncia inau-
gural impartida per Virginia Pinares
Ochoa en el Seminari de Governanga
Comunitaria, organitzat per la Comissio
Estatal de Drets Humans de Jalisco,
Mexic, en 2021. La participacio de Virgi-
nia en este esdeveniment visibilitza el
seu rol com a defensora ambiental i el
seu compromis amb les comunitats Ilau-

Testimoniatge de Virginia Pinares Ochoa, regisirat en el marc del projecte "Warmikuna Kuskallay:

Alcant les nostres veus” en 2022

Confext

Accions de [huia

Agafador comunal

Tesumomatge atorgat en el marc del projecte
"Warmnikuna Kuskallay: Algant les nostres
veus 2022, Coordinador per OXFAM Peni i

anre 1 territor.

I'Associacio Peruana de Pohitdlogues.

Temes priontans: defensa de Paigua,

Recursos 1 col:laboracions:

Pertinenca:
Comunitat
Hauradora, mama,
filla, dona

Consiimen:
defensora ambiental.

Font: elaboracio propa.
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Taula 7

Analisi dels takikunas creades i cantades per Virginia Pinares Ochoa en el marce del projecte

"Warmikuna Kuskallay: Algant les nostres veus" en 2022
{'Associacié Pernana de Politologues.

. Este projecte, coordinat per OXFAM Peri i

Denominacio de Context

cantics

Accions de lluita Agafador comunal

Cantic L. Titol ™
Defensora kani™*

Cantics en el marc del projecte
“Warmikuna Kuskallay: Alcant les
nostres veus 2022, Coordmat per
OXFAM Perii 1 'Associacid Peruana de

Cantic IV. Tital Ll
“Derechos™

Cantic V. Titol

“Cmdados™

Cantic V1. Titol

“Dolor'*

Temes prionitans: drets humans.
Defensa de les seues parcel-les,
aigua 1 la seua manera de viure.

Pertinenga: Comunitat
llauradora de Ceochio,
Haquira.

Constituenx: defensora

Temes prioritans: defensa del nu, amhacrial

el brollador 1 la llacuna

Temes pricritans: drets humans.

Temes prionitans: defensa dels
sembrats.

Font: elaboracid propia.

radores, oferint una perspectiva sobre la
governanga comunitaria en contextos
rurals.

Accions de lluita:

Temes prioritaris: emfatitza la defensa
del territori, I'aigua, els drets i l'idioma
com a eixos centrals de la seua lluita.
Estoss elements son fonamentals per a la
supervivencia i la identitat cultural de la
seua comunitat, amenacats per |'activitat
minera a la regid.

Defensa dels drets: ressalta la importan-
cia de defensar els drets humans i els
drets de les comunitats llauradores i indi-
genes enfront dels abusos comesos per
les empreses extractives. Este enfoca-
ment s'alinea amb la creixent preocupa-
cié per la proteccio dels defensors am-
bientals a nivell internacional.

Respecte a la forma de vida: Virginia
demanda el respecte a les formes tradi-
cionals de vida de les comunitats rurals,
que inclouen practiques agricoles soste-
nibles, la preservacié de l'idioma quitxua
i la gestio comunitaria dels béns comuns.
Este punt reflecteix la importancia de
l'autodeterminacié i el dret a la diferen-
cia cultural en el context de I'extractivis-
me.

Agafador comunal:
Taula 8

en el Seminari, Virginia es posiciona com
una veu rellevant per a parlar sobre els
desafiaments i estratégies de resistencia
enfront dels projectes extractius. Utilitza
la seua conferencia com una eina per a
construir xarxes de solidaritat i visibili-
tzar la lluita de la seua comunitat en un
context global.

A continuacid, la taula 7 presenta una
analisi dels takikunas creades i cantades
per Virginia Pinedes Ochoa en el marc
del projecte "Warmikuna Kuskallay: Al-
zando nuestras voces" en 2022. Este
projecte, coordinat per OXFAM Peru i I'
Associacidé Peruana de Politologues, bus-
cava visibilitzar la violéncia que enfron-
ten les dones defensores ambientals al
Perd a través de diferents formes d'ex-
pressio artistica.

Context:

Els takikunas sdn manifestacions cultu-
rals que denuncien la violéncia extractiva
i ressalten les lluites de les dones que
defensen els seus territoris. En un con-
text on les comunitats llauradores en-
fronten amenaces per part d'industries
extractives, estos cantics es converteixen
en un mitja poderds per a expressar les
seues preocupacions i reivindicacions.

Accions de lluita:

Temes prioritaris: els takikunas de Virgi-
nia aborden temes com la defensa dels
drets humans, les seues parcel-les, I'ai-
gua i la seua forma de vida. Estos ele-
ments son fonamentals per a la super-
vivencia i la identitat cultural de la seua
comunitat, amenacats per l'activitat ex-
tractiva a la provincia de Cotabambas.

Defensa del territori: Virginia també can-
ta sobre la defensa del riu, el brollador i
la llacuna, que sén recursos importants
per a la seua comunitat. La musica es
converteix en una eina per a denunciar
els impactes de la mineria en el medi
ambient i exigir la seua proteccid.

Agafador comunal:

A través dels cantics, Virginia denuncia la
violéncia que pateixen les dones que
lluiten per la proteccid dels seus territo-
ris i genera consciéncia sobre la im-
portancia de la defensa del medi am-
bient. El seu agafador comunal es basa
en la capacitat d'utilitzar I'expressié artis-
tica com una eina de resisténcia i trans-
formacio social.

A continuacio, la taula 8 presenta una
analisi de I'entrevista semi estructurada
realitzada a Pinares Ochoa al juliol de
2022. Esta entrevista se centra en les
seues experiéncies i lluites com a defen-
sora ambiental en la comunitat llaurado-
ra de Ccocho, Haquira, en el context de
I'activitat minera en Cotabambas.

Accions de lluita:

Temes prioritaris: destaca la defensa del
territori, l'aigua, I'aire i I'idioma com a
elements centrals de la seua lluita. Estos
aspectes sén fonamentals per a la super-
vivencia de la seua comunitat, que de-
pén d'un entorn natural saludable.

Pertinenga: Virginia s'identifica com a

L'agafador comunal Interpretacia de l'entrevista semi estructurada realitzada a Virginia Pinares Ochoa al juliol de 2022.

de Virginia es mani-

Dades de l'entrevista
festa en la seua

capacitat per a arti-

Accions de lluita

Agafador comunal

. Treball de camp
cular un discurs que realitzat al juhiol del
ressona amb les 23
lluites d'altres co-
munitats rurals a

America Llatina i el
moén. En compartir
la seua experiencia

Temes pricritans: Defensa del termiton, aigua, aire. Defensa de

l'idioma. Defensa de |a nostra manera de viure.

Pertmenga: Comunitat llauradora de
Ceocho, Hagquira.

Objectius | metes: nckdéncia perqué la mmera en Las Bambas

complisca les promeses: transport de minerals via gasoducte.

Constitueix: dona del camp, dona

Estratégics 1 accions: enfortir I'organitzacid dels fronts de

defensa i dones.

agnculiora.

Terminis | prioritats: Abans del canvi del govemn regional

(2027).

Recursos 1 col-laboracions: Ahances amb les dones autontats.

Font: elaboracio propia
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part de la comunitat llauradora de Cco-
cho, la qual cosa li atorga una legitimitat
en el seu rol com a defensora ambiental.
La seua identitat com a dona del camp i
agricultora reflecteix la seua connexio
amb la terra i els recursos que la susten-
ten.

Objectius i metes: un dels objectius clau
de Virginia és incidir perque l'empresa
minera en Las Bambas complisca amb les
seues promeses, especificament quant al
transport de minerals a través d'un gaso-
ducte, en lloc de per carretera. Este obje-
ctiu reflecteix el seu compromis amb la
mitigacié dels impactes ambientals que
la mineria pot generar.

Estratégies i accions: emfatitza la im-
portancia d'enfortir I'organitzacié dels
fronts de defensa i de les dones en la
seua comunitat. Aixo suggereix un enfo-
cament col-lectiu en la lluita, on I'organi-
tzacié i la solidaritat s6n fonamentals per
a enfrontar els desafiaments imposats
per l'activitat extractiva.

Terminis i prioritats: estableix un termini
per a les seues accions abans del canvi
del govern regional de Apurimac en
2027, la qual cosa indica una planificacio
estrategica en la seua lluita. Esta visid a
llarg termini és essencial per a mantindre
la pressid sobre les autoritats i les em-
preses.

Recursos i col-laboracions: esmenta la
importancia de les aliances amb dones
autoritats, la qual cosa mostra el seu
reconeixement de la necessitat de cons-
truir xarxes de suport i col-laboracié per
a enfortir la seua lluita.

Agafador comunal:

L'agafador comunal de Pinedes es mani-
festa en la seua capacitat per a articular
les demandes de la seua comunitat i or-
ganitzar accions col-lectives en defensa
dels seus drets. La seua identitat com a
dona llauradora i defensora ambiental i
enforteix per a advocar pel benestar de
la seua comunitat i I'entorn natural. Vir-
ginia utilitza el seu agafador comunal per
a desafiar les estructures de poder que
amenacen la seua forma de vida i per a
mobilitzar a la seua comunitat cap a l'ac-
cio.

L'entrevista revela el seu enfocament en
I'organitzacié col-lectiva, la planificacié

estratégica i la construccié d'aliances
evidencia la importancia de I'accié comu-
nitaria davant la violéncia extractiva.
L'agafador comunal de Virginia es basa
en la seua capacitat per a articular les
demandes de la seua comunitat i mobili-
tzar a uns altres en la defensa dels seus
drets.

Conclusions

L'arribada de la mineria a Las Bambas ha
generat tensions i conflictes en la seua
organitzacio social. Este fenomen s'origi-
na en la imposicié passiva del régim ex-
tractiu, que ha alterat les dinamiques de
vida quotidiana i col-lectiva, tradicional-
ment sustentades en practiques de ges-
tid comunitaria. En eixe sentit, la mineria
extractiva transforma el paisatge fisic,
com també impacta les estructures so-
cials i culturals de les comunitats afecta-
des.

Pinares articula diverses accions de lluita
com a defensora ambiental, comencgant
amb la defensa del territori, que és es-
sencial per a la supervivéncia de la seua
comunitat i la seua identitat cultural en
un context extractivista. Una altra agen-
da clau és la proteccié de l'aigua i els
recursos naturals, on sosté la importan-
cia de l'accés a aigua neta i suficient,
considerant-lo un recurs vital per al be-
nestar de la seua comunitat. L'agenda de
drets humans i de les dones també és
fonamental en la seua lluita, ja que la
violéncia extractiva, a més d'impactar el
medi ambient, també vulnera els drets
de les persones que habiten eixos terri-
toris. A més, defensa la preservacio de
I'idioma quitxua i la cultura, estos ele-
ments componen la identitat de la seua
comunitat. Estes accions de lluita estan
interconnectades i li permeten actuar de
manera efectiva com a defensora am-
biental, integrant les seues lluites en un
enfocament holistic que busca protegir
I'entorn natural, aixi mateix promoure
els drets i la cultura de la seua comuni-
tat.

L'agafador comunal de Virginia esta
constituit per la seua identitat i capacitat
de comprendre el territori des d'una
perspectiva del sentir i pensar. Aixi, mo-
bilitza les seues accions cap a la protec-
cid i la cura del territori, l'aigua i els re-
cursos naturals, els drets humans i de les
dones i l'idioma quitxua i la cultura. En
eixe sentit, el seu enfocament busca ga-
rantir que estos elements fonamentals

es mantinguen i continuen en les comu-
nitats.

Es necessari abordar les accions de lluita
de Pinares des d'una perspectiva local-
global. Atés que la defensa i la cura del
territori, conjuntament amb les altres
accions de lluita que impulsa han de
transcendir el local i convertir-se en una
convocatoria global. En eixe sentit, ini-
ciem per conéixer les lluites de comuni-
tats i lideratges com el de Virginia Pina-
res Ochoa, aixi comprendrem els seus
enfocaments sobre el respecte a les es-
tructures dels sistemes organitzatius
comunitaris en harmonia amb la natura-
lesa. Este enteniment és essencial per a
fomentar un moviment més ampli que
done suport a la sostenibilitat i la justicia
social i ambiental en diferents contextos.

Es fonamental abordar les accions de
lluita de Virginia Pinares Ochoa des d'una
perspectiva local-global, atés que la de-
fensa i la cura del territori, juntament
amb les seues altres accions de lluita,
han de transcendir el local al global. En
este sentit, és important comencar per
conéixer les lluites de comunitats i lide-
ratges com el de Pinares Ochoa, la qual
cosa ens permetra comprendre els seus
enfocaments sobre la defensa i la cura
del territori, I'aigua i els recursos natu-
rals, els drets humans i de les dones i
I'idioma quitxua i la cultura. Aixi, fomen-
tar un moviment més ampli que done
suport a la sostenibilitat i la justicia social
i ambiental en diversos contextos.

Agraiments: agraisc a mi fafiay Virginia
Pinares Ochoa per deixar-me aprendre
sobre resiliencia politica i esperanga,
d'ella. Sempre la meua gratitud i reconei-
xement. Aixi mateix, a les meues com-
panyes del projecte "Warmikuna Kus-
kallay: Alzando nuestras voces™ de I'As-
sociacid Peruana de Politologues, a:
Nashira Delgado, Paola Rodriguez, Pame-
la Adco, Gabriela Romero i Sophia Tufi-
nio. Després d'elles donar-me |'oportuni-
tat de fer treball de camp en el marc del
projecte, complemente i vaig enfortir la
meua visio de lluita i lideratge de Virgi-
nia.

Anchata afiaychakuni fiafiaykuna.
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Resumen

El articulo presentado a continuacion, se
refiere a una investigacion sobre la inci-
dencia de las ciencias interoceptivas en
la calidad educativa en nifias y nifios de
educacién primaria, a través de un anali-
sis documental cualitativo. En este con-
texto, los resultados obtenidos revela-
ron que las practicas interoceptivas co-
mo el mindfulness y la educacion socio-
emocional mejora de forma significativa
la atencion (25%), las habilidades socia-
les (30%) y la motivacién académica
(40%) de los estudiantes. Se evidencid
que la integracion curricular de estas
ciencias favorece tanto el rendimiento
académico como el bienestar emocional,
conformando un enfoque educativo ho-
listico. El estudio propone un modelo
integrador innovador que combina prac-
ticas interoceptivas con pedagogias tra-
dicionales, ofreciendo recomendaciones
concretas para docentes y responsables
educativos. Estos hallazgos sugieren que
las ciencias interoceptivas constituyen
una herramienta valiosa para enriquecer
la calidad educativa y preparar a los es-
tudiantes para los desafios del siglo XXI.

Palabras clave: interocepcion, educacién
primaria, mindfulness, educacion socio-

emocional, calidad educativa, bienestar

emocional.

Abstract

This study investigates the relationship
between interoceptive sciences and edu-
cational quality in elementary school
children, employing a qualitative docu-
mentary analysis. Results reveal that
interoceptive practices such as mindful-
ness and social-emotional education
significantly improve students' attention
(25%), social skills (30%), and academic
motivation (40%). It was found that cu-
rricular integration of these sciences
promotes both academic performance
and emotional well-being, forming a ho-
listic educational approach. The study
proposes an integrative model that com-
bines interoceptive practices with tradi-
tional pedagogies, offering concrete re-
commendations for teachers and educa-
tional leaders. These findings suggest
that interoceptive sciences constitute a
valuable tool for enhancing educational
quality and preparing students for the
challenges of the 21st century.

Keywords: interoception, elementary
education, mindfulness, social-emotional
education, educational quality, emotio-

nal well-being.

PARTE)

Introduccion

En la Ultima década, la atencién hacia el
bienestar emocional y fisico de los estu-
diantes ha ganado protagonismo en el
ambito educativo, impulsando la bus-
gueda de nuevas metodologias que inte-
gren el desarrollo integral del nifio
(Durlak et al., 2011; Greenberg et al.,
2017). En este contexto, las ciencias in-
teroceptivas emergen como un campo
de estudio relevante, enfocandose en la
percepcidn interna de las sensaciones
corporales y su relacién con el comporta-

miento, las emociones y el aprendizaje.

La interocepcion, definida como la capa-
cidad de reconocer y procesar las sefiales
internas del cuerpo (Craig, 2003; Khalsa
et al., 2018), no solo influye en la regula-
cién emocional, sino que también se ha
asociado con el rendimiento académico y
la calidad educativa. Segun Farb et al.
(2015), la conciencia interoceptiva pro-
vee una base neurobiolégica para la au-
torregulacién emocional, componente
esencial del aprendizaje efectivo.

Investigaciones recientes sugieren que
una mayor conciencia interoceptiva pue-
de facilitar habilidades socioemocionales
cruciales para el desarrollo de los nifios,
tales como la autorregulacién, la empa-
tia y la toma de decisiones (Critchley &
Garfinkel, 2017; Immordino-Yang & Da-
masio, 2007). También, Garcia-Cordero
et al. (2017) han documentado que los
nifios con mejores habilidades interocep-
tivas muestran mayor capacidad para
gestionar situaciones de estrés, lo que
podria extrapolarse al &mbito académico
para favorecer el rendimiento escolar de

los nifios.

Resulta importante destacar, que a me-
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dida que los educadores y responsables
de politicas educativas buscan estrate-
gias efectivas para mejorar los resultados
escolares, es fundamental explorar cémo
las ciencias interoceptivas pueden ser
integradas en el curriculo escolar. Estu-
dios como los de Schonert-Reichl et al.
(2015) y Kuyken et al. (2013) han demos-
trado efectos positivos de intervenciones
basadas en mindfulness (o conciencia
plena/atencidn plena, entendida como la
facultad que poseemos los seres huma-
nos para estar conscientemente presen-
tes y atentos en el momento actual) y
regulacion emocional en contextos edu-
cativos, pero aun existe la necesidad de
un marco conceptual integrador.

En este orden de ideas, este estudio in-
vestigativo se propone analizar el impac-
to de la educacion interoceptiva en dis-
centes en edad escolar, evaluando su
influencia en la calidad educativa y pro-
poniendo un modelo pedagdgico que
fomente tanto el bienestar emocional
como el rendimiento académico. La in-
vestigacion aborda las siguientes pregun-
tas: (1) ¢Como influyen las ciencias inter-
oceptivas en los indicadores de calidad
educativa en educacion primaria?; (2)
¢Qué enfoques pedagodgicos integran
efectivamente la interocepcion en el
curriculo escolar?; y (3) ¢éQué modelo
conceptual podria articular la relacion
entre interocepcién y calidad educativa®?.

Fundamentos Metodolégicos Relevantes
de la Investigacion

A continuacidn se presentaran los funda-
mentos metodoldgicos mas relevantes
de la investigacién planteada:

Disefio de investigacion

Este estudio empled un disefio cualitati-
vo de analisis documental sistematico
(Bowen, 2009), con el propdsito de ex-
plorar y comprender la relacidn entre las
ciencias interoceptivas y su impacto en la
calidad educativa de nifios en edad esco-
lar. El enfoque metodoldgico siguid los

lineamientos del meta analisis cualitativo
propuesto por Timulak (2014), centrado
en la revisién y analisis de documentos
relevantes, incluyendo articulos acadé-
micos, informes educativos, politicas
educativas y materiales diddcticos que
abordan la tematica de las ciencias inter-
oceptivas y su aplicacién en el contexto
escolar.

Fuentes documentales

Se utilizé una estrategia de muestreo
documental intencional y tedrico
(Patton, 2015) para seleccionar literatura
relevante. Las fuentes documentales

incluyeron:

Articulos de investigacion publicados en
revistas cientificas indexadas (42)

Libros y capitulos de libros especializados
(15)

Informes técnicos de organismos educa-
tivos (8)

Documentos curriculares y politicas edu-
cativas (10)

Guias pedagdgicas y materiales didacti-
cos (7)

De acuerdo a lo planteado, las bases de
datos consultadas fueron: ERIC, PsycIN-
FO, Scopus, Web of Science, SciELO y
Redalyc, utilizando combinaciones de los
siguientes descriptores: "interocepcién",

"educacién primaria", "mindfulness es-

colar",

calidad educativa", "educacion
socioemocional", "bienestar en el aula" y

sus equivalentes.

Instrumentos de analisis

Los instrumentos utilizados para el anali-
sis documental en la presente investiga-
cién fueron:

Matriz de andlisis documental: Se elabo-
ré una matriz estructurada que incluia
categorias especificas relacionadas con
las ciencias interoceptivas y su impacto
en la calidad educativa. Las categorias

consideraron aspectos como: marcos
conceptuales, metodologias de imple-
mentacion, resultados de intervencio-
nes, y recomendaciones pedagodgicas.
Esta matriz se validé mediante juicio de
tres expertos en metodologia cualitativa.

Protocolo de codificacidn: Se desarrolld
un protocolo para la codificacidn siste-
matica de los documentos analizados,
siguiendo el método de comparacidn
constante de Strauss y Corbin (2015).
Esta herramienta permitio identificar
categorias emergentes y establecer rela-
ciones conceptuales entre ellas.

Software de anlisis cualitativo: Se utilizo
ATLAS.ti 9.0 para organizar, codificar y
analizar la informacidn extraida, facili-
tando la identificacidn de patrones y
relaciones conceptuales.

Procedimientos

El estudio se llevo a cabo en cuatro fases

secuenciales:

Fase de identificacidn y recopilacion do-
cumental: Se realizé una busqueda ex-
haustiva de documentos relevantes en
las bases de datos mencionadas, aplican-
do los descriptores establecidos. La bus-
queda inicial arrojé 214 documentos

potencialmente relevantes.

Fase de seleccion y evaluacion: Tras apli-
car los criterios de inclusién y exclusion,
se seleccionaron 82 documentos para
analisis completo. Se evalud la calidad
metodoldgica de cada documento utili-
zando instrumentos adaptados segun el
tipo de publicacién: CASP para estudios
cualitativos, JBI para revisiones sistema-
ticas, y criterios TIDieR para intervencio-
nes.

Fase de analisis documental: Los docu-
mentos seleccionados fueron analizados
utilizando el protocolo de codificacidn. El
proceso incluyo:

- Lectura comprensiva de cada documen-
to

- Codificacién abierta para identificar
conceptos clave
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- Codificacion axial para establecer rela-
ciones entre conceptos

- Codificacion selectiva para identificar
categorias centrales

Fase de sintesis e integracidn: Se realizo
una sintesis narrativa (Popay et al., 2006)
de los hallazgos, identificando temas
recurrentes, convergencias conceptuales
y brechas de conocimiento. Se imple-
mentd un proceso de triangulacidn teori-
ca para validar la interpretacion de los
resultados.

Analisis cualitativo

El analisis cualitativo siguié un enfoque
hermenéutico-interpretativo (Gadamer,
2013) en combinacién con elementos del
analisis tematico de Braun y Clarke
(2021). Este proceso incluyd:

Familiarizacidon con los datos: Lectura
iterativa de los documentos selecciona-
dos para comprender el contenido y con-
texto.

Generaciodn de codigos iniciales: Identifi-
cacion sistematica de segmentos rele-
vantes en los textos que respondian a las
preguntas de investigacion.

Busqueda de temas: Agrupacion de cédi-
gos en temas potenciales, estableciendo
relaciones jerarquicas y transversales.

Revisidn de temas: Verificacién de la
coherencia interna de los temas identifi-
cados y su correspondencia con los datos
originales.

Definicién y denominacién de temas:
Refinamiento de cada tema y estableci-
miento de definiciones claras y denomi-
naciones precisas.

Elaboracién del informe: Integracién de
los temas en un marco conceptual cohe-
rente que respondiera a las preguntas de
investigacion.

Para asegurar el rigor metodoldgico, se
implementaron estrategias de credibili-
dad (verificacidn por pares), transferibili-
dad (descripcidn densa), dependabilidad

(auditoria de investigacidn) y confirmabi-
lidad (reflexividad) segun los criterios de
Lincoln y Guba (2013).

Resultados

El andlisis documental realizado revelé
hallazgos significativos sobre la relacion
entre las ciencias interoceptivas y la cali-
dad educativa en nifios de educacién
primaria. Estos resultados se presentan
organizados en cinco categorias principa-
les.

1) Marco Conceptual de las Ciencias In-
teroceptivas en Educacion

El analisis documental permitio identifi-
car tres conceptualizaciones principales
de la interocepcién en el contexto edu-
cativo las cuales seran presentadas a
continuacion:

-Conceptualizaciones de la Interocepcion
en Contextos Educativos

Neurobioldgico Percepcion de sefia-
les fisioldgicas internas que fundamen-
tan la autorregulacién emocional y aten-
cional Khalsa et al. (2018); Garfinkel et

al. (2016)

Socioemocional Capacidad metacog-
nitiva que permite reconocer estados
corporales como base para el desarrollo
de competencias socioemocionales.
Immordino-Yang (2015); Schonert

-Reichl et al. (2017)

Pedagdgico-Integrador: Conjunto de
practicas educativas que promueven la
conciencia corporal como via para mejo-
rar el aprendizaje y bienestar escolar.
Kuyken et al. (2018); Zenner et al. (2014)

En este orden de ideas, resulta importan-
te enfatizar, que los documentos analiza-
dos coinciden en que la interocepcién no
debe entenderse como una capacidad
aislada, sino como un proceso integrado
en el desarrollo cognitivo y emocional
del nifio. Garcia-Cordero y Slachevsky
(2021) plantean que "la interocepcion
constituye un mecanismo fundamental
que vincula los procesos fisiolégicos con
los cognitivos y emocionales, estable-

ciendo puentes entre el cuerpo y la men-
te que resultan esenciales para el apren-
dizaje significativo" (p. 214).

2) Enfoques Pedagdgicos Basados en
Ciencias Interoceptivas

El analisis identifico diversos enfoques
pedagdgicos que incorporan las ciencias
interoceptivas en el aula. Al respecto, los
elementos mas importantes de estos
enfoques pedagdgicos son:

- Mindfulness Educativo:

* Practicas de atencion plena adaptadas
al contexto escolare Ejercicios breves (3-
10 min) integrados en la rutina diaria

« Enfasis en la respiracién consciente y
escaneo corporal. Mejoras en aten-
cién sostenida (d=0.60) y funciones eje-
cutivas (d=0.53) Kuyken et al.

(2018); Schonert-Reichl et al. (2015)

- Educacién Socioemocional Interocepti-

va:

* Integracion de conciencia corporal en
programas SEL tradicionalese Actividades
de identificaciéon emocional basadas en

sensaciones fisicas

¢ Desarrollo de vocabulario interocepti-
vo. Aumento en competencias socio-
emocionales (d=0.57) y reduccién de

problemas conductuales (d=0.22) Jones

et al. (2019); CASEL (2020)
- Pedagogia del Cuerpo Consciente

¢ Aprendizaje experiencial a través del
movimiento consciente

e Integracion curricular transversal

 Vinculacion con asignaturas tradiciona-
les.Mejoras en motivacién intrinseca
(d=0.48) y clima de aula (d=0.62)

O'Toole et al. (2017); Moreno &
Daza (2022)

- Aprendizaje Encarnado

¢ Uso del cuerpo y sus sensaciones como
recurso didactico

¢ Enfoque multisensorial del aprendizaje

¢ Conexion entre conceptos abstractos y
experiencias corporales. Mejoras en
comprension conceptual (d=0.41) y me-
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moria a largo plazo (d=0.38) Glen-

berg (2017); lonescu & Vasc (2014)

El analisis revelé que estos enfoques no
son mutuamente excluyentes, sino que
suelen implementarse de manera com-
plementaria. Los programas mas efecti-
vos combinan elementos de varios enfo-
ques, adaptandolos a las necesidades
especificas del contexto educativo. Se-
gun Moreno y Daza (2022), "la plastici-
dad metodoldgica y la adaptacion con-
textual son caracteristicas esenciales de
las intervenciones interoceptivas exito-
sas en educacién primaria" (p. 87).

3. Impacto en Indicadores de Calidad
Educativa

El analisis de los estudios empiricos in-
cluidos en la revisidn permitié identificar
el impacto de las intervenciones basadas
en ciencias interoceptivas en diversos
indicadores de calidad educativa. Estos
indicadores se presentan a continuacion:
atencién (d=0.55), regulacién emocional
(d=0.48), clima escolar (d=0.62), rendi-
miento académico (d=0.32), y motiva-
cion (d=0.45)

Los resultados muestran efectos positi-
vos en multiples dimensiones de la cali-
dad educativa, siendo particularmente

notables los impactos en:

Atencidn y funciones ejecutivas: Las
practicas de mindfulness educativo mos-
traron mejoras significativas (25-30%) en
atencidn sostenida, memoria de trabajo
y control inhibitorio (Kuyken et al., 2018;
Schonert-Reichl et al., 2015).

Competencias socioemocionales: Los
programas que integran educacién socio-
emocional con conciencia interoceptiva
reportaron un aumento del 30% en habi-
lidades de autorregulacién emocional,
empatia y resolucién de conflictos
(CASEL, 2020; Jones et al., 2019).

AUTOR: José Larry Freites

Clima escolar y convivencia: Las interven-
ciones basadas en pedagogia del cuerpo
consciente mejoraron significativamente
(p<0.01) las relaciones interpersonales y
redujeron los incidentes de conflicto
escolar en un 28% (O'Toole et al., 2017).

Motivacién y compromiso académico:
Los enfoques de aprendizaje encarnado
aumentaron la motivacion intrinseca de
los estudiantes en aproximadamente un
40%, con efectos mds pronunciados en
estudiantes previamente desmotivados
(Glenberg, 2017).

Continuara...

Profesor jubilado del Ministerio para el Poder Popular para la Educacion en Venezuela. Tambien es Magl'ster'
Scientarium en Ciencias para el Desarrollo Estratégico y Doctorando en el drea de Innovaciones educativas y Desarrollo Hu-
mano de la Universidad Bolivariana de Venezuela.




PERIPATETICOS - REVISTA DE DIVULGACION CIENTIFICA DEL METODO PAEC

TRASCENDENCIA DE LA
LEYENDA VENEZOLANA
COMO PATRIMONIO
CULTURAL INMATERIAL
HISPANOAMERICANO

Autor: Héctor Alejandro Sambrano Cam-
pos

E-mail:  hectoralejandrosambranocam-

pos@gmail.com
8001 Ciudad Bolivar, Venezuela
Resumen:

El presente articulo trata sobre la tras-
cendencia de la leyenda venezolana co-
mo patrimonio cultural intangible Hispa-
noamericano. En lo referente a la leyen-
da, el término "leyenda" proviene del
latin "legenda" que significa leer. Estas
narraciones tuvieron su origen debido a
la necesidad del hombre de registrar su
evolucion para compartirla con genera-
ciones venideras, pero al ser historias
relatadas por las personas se fueron ter-
giversando, es decir, le fueron sumando
detalles y hechos fantasiosos sustancia-
les que le brindan un aspecto histérico.
De esta manera, las leyendas forman
parte de la cultura de Hispanoamérica,
enriqueciendo su proceso historico.

Palabras clave: Leyenda, identidad cultu-
ral, Hispanidad.

Venezuela, un pais caracterizado por una
rica diversidad cultural y natural hispani-
ca, es una nacion llena de una vasta tra-
dicion de leyendas que representan la
cosmovision y las creencias de sus habi-
tantes a lo largo del tiempo. Estas narra-
ciones, no solo ofrecen entretenimiento,
sino que también ensefian valores, expli-
can fendmenos naturales y refuerzan la

identidad cultural. Desde majestuosas
montafias hasta densas selvas y extensas
llanuras, cada regién venezolana cuenta
con historias que enriquecen la cultura
Hispanoamericana. Tomando en consi-
deracién lo planteado, es importante
preguntarse: ¢ Cuales son las leyendas
de
éCual es el aporte especifico de las le-

mas representativas Venezuela?
yendas al ambito cultural hispanoameri-
cano?. Sobre estas preguntas es necesa-
rio reflexionar, reconociendo la trascen-
dencia que tiene el reconocimiento de

nuestras tradiciones locales.

En este contexto, en Venezuela, varias
leyendas resguardan elementos de la
hispanidad a través de la tradicion oral y
la cultura popular. Estas historias, a me-
nudo fusionan elementos indigenas vy
espafioles, reflejando la identidad Hispa-
noamericana y sus raices histéricas. So-
bre el tema, es importante resaltar, que
de acuerdo a Magan (2016) estas leyen-
das tienen un legado que trasciende a
través del tiempo, de generacién en ge-
neracion.

Sobre la definicion de leyenda, resulta
importante enfatizar que segun Valdivie-
so (2011) y Rosenblatt (2002), una leyen-
da es un relato que combina elementos
reales con elementos imaginarios o ma-
ravillosos, que estan enmarcados en un
contexto geografico y temporal.

En este orden de ideas, se presentara a
continuacion un breve resumen de algu-

nas leyendas representativas de la iden-
tidad cultural venezolana. Vale la pena
reiterar que estas leyendas integran ele-
mentos relacionados a la fantasia y la
realidad. Destacan entonces las siguien-
tes leyendas:

-La Sayona:

Se refiere a una mujer que, por celos,
mata a su esposo y es condenada a vagar
como un espiritu vengativo, vestida de
saya blanca. Esta leyenda, aunque con
raices en la tradicién oral, ha sido adap-
tada y transmitida de generacién en ge-
neracién.También puede interpretarse
como una metafora de la justicia divina
gue puede caer sobre aquellos que co-
meten actos desleales.

El mensaje principal de esta leyenda se
puede resumir en los siguientes elemen-
tos:

-La infidelidad y la deslealtad no quedan

impunes.
-La lealtad y el respeto son importantes.

-La leyenda enfatiza la importancia de
mantener la palabra y respetar los acuer-
dos, especialmente en las relaciones

amorosas.

-Los celos y la venganza pueden tener
consecuencias graves:

-La historia de la Sayona puede ser inter-
pretada como una advertencia sobre los
peligros de los celos extremos y la bus-
gueda de venganza.
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Mas alld de la advertencia moral, la le-
yenda de la Sayona también puede ser
vista como:

-Una expresidn de la cultura venezolana:

La Sayona es una figura emblematica de
la cultura popular venezolana, transmiti-
da de generacién en generacion.

-Una forma de mantener el orden social:

La leyenda puede servir para mantener
el orden y la moralidad social, al advertir
las malas

sobre las consecuencias de

acciones.

-Un reflejo de los conflictos de la socie-
dad:

La leyenda puede reflejar los conflictos
de la sociedad, asi como la desigualdad
de género y las relaciones de poder.

De acuerdo a lo planteado, en resumen,
la leyenda de la Sayona es una historia
que transmite una ensefianza moral so-
bre la importancia de la lealtad, el respe-
to y la honestidad en las relaciones. Al
mismo tiempo que sirve como una ad-
vertencia sobre las consecuencias de la
infidelidad y el desprecio.

-La Llorona:

Esta leyenda trata sobre un fantasma
femenino que busca a sus hijos, a quie-
nes ahogd, y cuyo llanto aterroriza a
quienes la escuchan. En este sentido, la
Llorona es una leyenda comdn en mu-
chos paises Hispanoamericanos, y en
Venezuela, se ha arraigado como parte
del folclore, con sus propias variaciones
locales. Puede interpretarse como una
reflexién sobre la violencia y la pérdida,
transmitiendo la idea de que algunos
actos pueden tener consecuencias de-
vastadoras.

-El Silbon:

Esta leyenda trata sobre el alma en pena
de un joven que matd a su padre y es
condenado a vagar por los llanos venezo-
lanos, aterrorizando a la gente con su
silbido. Este relato, con raices en la tradi-
cion oral, se relaciona con la cultura lla-
nera y sus paisajes. La moraleja de la
leyenda del Silbén en Venezuela es com-

pleja y a menudo interpretada de dife-
rentes maneras, pero en general sugiere
que la venganza y la violencia pueden ser
contraproducentes.

-El Anima Sola: se refiere a una mujer
rezandera que se aparece en lugares
solitarios. Esta leyenda, aunque con ele-
mentos de la religiosidad popular, se
encuentra en diferentes versiones en el
mundo hispano, incluyendo Venezuela,
donde a menudo se le asocia con oracio-
nes y coplas especificas.

-La Virgen de Coromoto:

La virgen de Coromoto es la Patrona de
Venezuela, cuya aparicién a un indigena
en 1652, cerca de Guanare, representa
un hito en la historia religiosa del pais. La
leyenda de la Virgen de Coromoto mez-
cla elementos indigenas y espaioles,
mostrando la influencia de la evangeliza-
cion en la cultura venezolana. El mensaje
principal de la leyenda de la Virgen de
Coromoto es un llamado a la unidad, la
reconciliacién y la aceptaciéon del otro,

sin importar raza o circunstancias.

En virtud de lo expuesto, las leyendas
venezolanas han sido fundamentales
para la educacion y socializacién en las
comunidades venezolanas. Por lo tanto,
conocer sobre las leyendas venezolanas
es importante porque promueve de for-
ma especifica los siguientes elementos:

-Consolidacién de la memoria colectiva:

Las leyendas venezolanas preservan la
memoria histérica del pueblo, transmi-
tiendo sucesos, personajes y aconteci-
mientos relevantes que han marcado su
trayectoria.

-Fortalecimiento de la cohesion social:

La cosmovision de leyendas crea un ima-
ginario colectivo que une a las personas
y fortalece los lazos sociales, fomentan-
do la cohesidn y la solidaridad dentro de
la comunidad.

-Influencia en la literatura, el arte y las
festividades:

Segln Spang (2000) las leyendas repre-
sentan una fuente de inspiracién para la

literatura, el cine, la musica, la pintura y
otras expresiones artisticas. Ademas,
muchas festividades y tradiciones popu-
lares tienen sus raices en estas narracio-

nes.
-Desarrollo de la conciencia cultural:

La comprension de las leyendas permite
a las personas conectar con su pasado,
entender su presente y construir su futu-
ro, fomentando una conciencia cultural
mas profunda.

-Resistencia a la "leyenda negra":

En algunos casos, las leyendas han servi-
do como herramientas de resistencia
cultural frente a la "leyenda negra", una
narrativa negativa sobre la historia de
Espafia y su impacto en América.

-Transmision de Valores y Normas

Las narraciones tradicionales son vehicu-
los eficaces para ensefiar valores morales
y normas sociales. Por ejemplo, el Silbon
advierte sobre las consecuencias de la
violencia familiar; al contar estas histo-
rias, padres y abuelos inculcan lecciones
sobre respeto y convivencia pacifica.

De acuerdo a lo mencionado, las leyen-
das venezolanas son elementos esencia-
les del patrimonio cultural de la Hispani-
dad, contribuyendo a la construccion de
identidades, la transmision de conoci-
mientos y valores, y el fortalecimiento de
la cohesidn social. Cuando se transmiten
de generacidn en generacion estas histo-
de
abuelos, a padres e hijos, combinando

rias son transmitidas oralmente,

elementos indigenas, africanos y euro-

peos, ofreciendo una ventana a las

creencias y valores de sus pueblos.

En conclusién, las leyendas son mucho
mas que simples relatos; son pilares fun-
damentales de la cultura que conectan a
las generaciones y enriquecen la vida
comunitaria. Al respecto, las leyendas
constituyen elementos imprescindibles
en el Patrimonio Cultural Intangible por-
que pertenecen al legado de un pueblo,
su forma de vida, su historia, sus costum-
bres y tradiciones. Asimismo, se enrique-
ce mediante su multiculturalidad tras-
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cendiendo en el tiempo.En un mundo
cada vez mas globalizado, mantener viva
la tradicidn oral y la narracion de histo-
rias es esencial para preservar la diversi-
dad cultural y fortalecer los lazos comu-
nitarios Hispanoamericanos.
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La Contra 10:
Conocimiento Vs “translators”

Leo en el diario “La Nueva Espafia” el
siguiente titular: “Ensefiar a hacer divi-
siones de dos cifras no sirve para nada,
para eso estd la calculadora.” Lo san-
grante del tema es que hay muchos com-
paneros docentes que estan de acuerdo
con semejante afirmacién. A estos les
voy a dar mds argumentos para destruir
la funcion cultural y académica que de-
biera estar en la cima de la jerarquia de
los planes de estudio. ¢Para qué apren-
der a leer y ya estan los audiolibros?
¢Para qué aprender a escribir si una ma-
quina ya transcribe lo que le dictes?
¢Para qué pensar y reflexionar si ya lo
hace el GPT por ti? ¢Para qué aprender
idiomas con lo efectivos que son los
“translators"? ¢Para qué saber de arte si

|H

“guguel” es capaz de reconocer autores
y estilos si subes la foto? éPara qué tener
conciencia critica si ya piensan los pode-
rosos por ti? éPara qué la fotosintesis, la
germinacion de las semillas, el fruto, la
polinizacion si van a seguir creciendo los
cebollinos en los huertos? éPara qué la
musica o el teatro si la IA te crea en se-
gundos lo que le pidas? ¢Para qué saber
Historia o Geografia si todo estd en la
intenné? ¢Para qué desarrollarnos como
humanos con lo feliz que se vive en este

vivero de alcornoques?

Tiziano Tizona

AUTOR: Tiziano Tizona

Profesaurio por vocacion.
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Justicia Digital y Desigualdad:
Retos del Acceso Virtual al
Sistema Judicial Peruano en
Contextos de Emergencia

Un andlisis critico del proceso virtual de
pensién de alimentos implementado
durante la pandemia del COVID-19 y su
impacto en el derecho de acceso a la

justicia de los sectores mas vulnerables.
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Resumen:

Este ensayo examina el impacto del pro-
ceso judicial virtual en el acceso a la jus-
ticia, particularmente en los casos de
pensién de alimentos para nifias, nifios y
adolescentes durante la emergencia sa-
nitaria por COVID-19 en el Peru. A través
del analisis de la Resolucién Administrati-
va N°167-2020-CE-PJ y la implementa-

cién de la plataforma “El servicio de jus-
ticia en tus manos”, se evaltan las opor-
tunidades y limitaciones que presenta la
digitalizacion del sistema judicial.

El autor reflexiona sobre como la justicia
virtual puede mejorar la eficiencia, trans-
parencia y cobertura de los servicios
judiciales, pero también sefala los ries-
gos de exclusion que enfrentan los secto-
res vulnerables debido a brechas digita-
les, econdmicas y culturales. Desde una
perspectiva critica y socioldgica, se plan-
tea que el acceso efectivo a la justicia
debe ir mas alld de la igualdad formal,
exigiendo condiciones reales que garan-
ticen su ejercicio pleno, incluso en entor-

nos digitales.

INTRODUCCION

Analiza la regulacidon del proceso simplifi-
cado y virtual de pensidn de alimentos
para nifias, nifios y adolescentes durante
el Estado de Emergencia sanitaria por la
COVID-19, aprobado por el Consejo Eje-
cutivo del Poder Judicial del Perd, me-
diante la Resolucion Administrativa N°
167-2020-CE-PJ, del 4 de junio de 2020,
para efectivizar el acceso a la justicia de
este grupo vulnerable.

Asimismo, todos los servicios de justicia
deben estar caracterizados por su inde-
pendencia, imparcialidad, celeridad,
transparencia, asi como por su sustento
en principios éticos y comprometidos
con la defensa de la Constitucidn Politica
y los Derechos Humanos, con igualdad y

plenitud de acceso a todos los ciudada-

nos. (Cera, 2015)

De modo que, el funcionamiento ade-
cuado del servicio de justicia constituye
un presupuesto esencial para la convi-
vencia social pacifica. En ese orden de
ideas, cabria la posibilidad de soslayar
cuan importante es que el sistema de
justicia resuelva conflictos entre las per-
sonas y entre éstas y el Estado; combata
los actos de corrupcion y el comporta-
miento delictivo; garantice la supremacia
de la Constitucion Politica y los Tratados
Internacionales ratificados por nuestro
pais, y garantice el respeto de los dere-
chos de todas las personas. (CIDH, 2021)

Por tanto, en el Pery, un derecho funda-
mental como es el acceso a la justicia se
manifiesta como un desafio pendiente y;
en virtud de ello, la Defensoria del Pue-
blo ha elaborado informes y emitido
recomendaciones para colaborar con el
Estado en la solucién de los problemas
gue cotidianamente enfrentan quienes
no acceden plenamente a la satisfaccion
de este derecho.

Aunado a ello, ha intervenido en proce-
sos constitucionales y presentado diver-
sos amicus curiae, y ha dado a conocer a
la autoridad judicial los resultados de sus
investigaciones.

La Resolucién intenta garantizar el acce-
so a la justicia mediante el uso de nuevas
tecnologias que permiten a los actores
tener conversaciones remotas en tiempo
real como audiencias cara a cara. Desde
gue se declaro el estado de emergencia,
este modelo se instaurd por primera vez
en el pais, permitiendo a los abogados
involucrados en el litigio y a las partes




PERIPATETICOS - REVISTA DE DIVULGACION CIENTIFICA DEL METODO PAEC

gue actuan en su propio derecho partici-
par en la audiencia sin necesidad de

comparecer ante el tribunal en persona.

También podemos decir que los servicios
judiciales son opcionales para las partes
involucradas, debiendo notificar a la Co-
misién Judicial su ausencia, aceptacién o
rechazo del procedimiento virtual. Am-
bas partes deben firmar un documento
aceptando los términos y condiciones.
Una vez aceptadas por las partes, no
pueden volver al formato presencial del
mismo caso.

El acuerdo de ambas partes es obligato-
rio. La negativa de una de las partes a
presentarse evitard que el proceso se
conozca en forma virtual. (Birgin, 2016)

El juez en un caso particular puede orde-
nar la audiencia en persona (total o par-
cialmente), incluso si las partes han acor-
dado entender la audiencia de manera
virtual. Estas situaciones son: si existe
una barrera legal clara; si la audiencia
viola el espiritu de la ley aplicable; si vio-
la el debido proceso y la tutela judicial
efectiva.

A fin de beneficiar a la ciudadania, el
Poder Judicial implementara el proyecto
“El servicio de justicia en tus manos”
formulada y desarrollada por la Comisidn
Nacional de Atencidén al Usuario Judicial
(CONAUJ), que preside el Juez Supremo
Carlos Arias Lazarte.

Mediante esta plataforma virtual, los
usuarios judiciales del pais tendran acce-
so completo y directo a los servicios
ofrecidos por la institucién, para lo cual
deberdn registrarse por Unica vez en el
sistema. Asimismo, podran acceder en
tiempo real a informacién estadistica
confiable y transparente.

Entre los servicios que ofrece “El servicio
de justicia en tus manos” destacan el de
orientacion juridica gratuita en diversas
especialidades, consultas por WhatsApp,
emision de certificados, directorios tele-
fonicos, habilitacidon de aranceles judicia-
les, acceso a las mesas de partes, consul-
ta y registros judiciales, el aplicativo web
“El Juez te escucha, programa tu cita”,

notificaciones judiciales, consulta de

expedientes, entre otros.

Esta herramienta virtual muestra los
servicios de la Corte Suprema y de las
Cortes Superiores del pais, y ofrece aten-
cion Unica y estandarizada, permitiendo
generar en tiempo real, estadisticas con-
fiables a efectos de mejorar la toma de
decisiones de los drganos de gobierno y

administracién a escala nacional.

DESARROLLO Y ENFASIS DEL TEMA

El “acceso” o “no acceso” de los ciudada-
nos a la justicia es estudiado por la Socio-
logia, la misma lo ve como una proble-
matica social que debe ser abordada en
relacion a la igualdad que se encuentra
plasmada en las leyes, como la demos-
tracion de la primera version de esta
plataforma fue presentada en la segunda
sesion de trabajo telepresencia de la
CONAUJ presidida por el Juez Supremo
Carlos Arias Lazarte, y sus integrantes,
entre ellos la Jefa del Gabinete de Aseso-
res de la Presidencia, el Secretario Gene-
ral de la Corte Suprema y la Gerenta Ge-
neral del Poder Judicial.

De esta manera, se hace necesaria una
discusion sobre la concepcién del usua-
rio y el rol de las tecnologias desde una
perspectiva de politicas publicas que
debe considerar todo servicio del siste-
ma de justicia. (Pefia, 2021)

Para ello, la receta puede ser un mayor
intercambio de experiencias en la mate-
ria, que permita empezar a conocer
practicas exitosas de otros paises o de
sectores en la materia. Todo esto, en el
contexto de un sistema cuyas institucio-
nes tradicionalmente, y por diversos
factores, se han encontrado mas bien
aisladas de la ciudadania: falta de infor-
macion, altos costos econdmicos
(directos e indirectos), percepcion de
corrupcién, extremo formalismo, una
concepcion de independencia que mu-
chas veces permea aspectos como la

gestion, los tiempos de demora, la ubica-

cién geografica, y el origen y la estructu-
ra misma de los tribunales. (Christian
Silvera, 2022)

Continuando el pdrrafo precedente, el
nuevo desafio para estos procesos de
reforma va mas alld de recuperar y en
algunos casos crear una nueva institucio-
nalidad democratica, sino que hoy se
trata mas bien de cémo se legitiman es-
tas instituciones ante una ciudadania

empoderada.

De lo contrario, el mayor riesgo es que al
aumentar la ya deteriorada legitimidad
del sistema se afecten los avances alcan-
zados en materia de respeto por el debi-
do proceso y del cumplimiento de estan-
dares de Derechos Humanos, y luego,
que los ciudadanos dejen definitivamen-
te de utilizar el sistema de justicia para
resolver sus conflictos.

Ante esta amenaza, premisa o posibili-
dad, la utilizacion de nuevas tecnologias
puede ser de utilidad como una herra-
mienta que permita ampliar el acceso,
cumplir con estandares de transparencia
y rendicién de cuentas, brindar un servi-
cio mas eficiente, y en general acercar a
la ciudadania al sistema de justicia. Del e
-government a la e-justicia, desde hace
mas de una década han sido las institu-
ciones pertenecientes a la rama de Go-
bierno o del “Ejecutivo” las que han ido
evolucionando en el uso de las TIC, parti-
cularmente de la Internet, para entregar
informacion de utilidad y facilitar trami-
tes a los ciudadanos.

Por ejemplo, al permitir que aquellos
servicios que hace unas décadas se ha-
cian presencialmente, dentro de horarios
definidos y con largas esperas, puedan
ahora realizarse las 24 horas los 7 dias de
la semana, desde cualquier lugar del
mundo e incluso pudiendo pagar por ello
de manera electrdnica.

Para ello, particularmente importante ha
del
government, fendmeno de evolucién en

sido el posicionamiento e-
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el uso de las TIC, y especialmente de la
Internet, por parte de los gobiernos para
entregar informacidn y servicios a los
ciudadanos.

Esta tendencia surge después de los no-
venta como reflejo del aumento de la
eficiencia que tuvo el comercio electroni-
co en el mundo privado.

La incorporacion del gobierno electréni-
co al sector justicia es lo que se ha cono-
cido como e-justicia, concepto referido
basicamente al uso de tecnologia, parti-
cularmente de la Internet, como herra-
mienta para lograr una mayor relacion
con el ciudadano, fomentar la participa-
cion ciudadana, eliminar barreras de
acceso a la justicia, promover la transpa-
rencia y rendicidn de cuentas, lograr una
mayor relacién inter-institucional y en
general brindar un servicio judicial mas
eficiente.

"El servicio de justicia en tus manos plan-
tea el ideal de acercar el servicio de justi-
cia al ciudadano, para que este entienda
qgue no es dificil acceder a un servicio de
justicia digno, bajo el uso de una plata-
forma amigable, empatica y efectiva”.

La nueva herramienta busca solucionar
el problema generado en los diferentes
distritos judiciales que incorporaron, por
iniciativa propia, plataformas virtuales
bajo lineamientos libres, ofreciendo ser-
vicios multi diversos que dificultan el
proceso de orientacion y soporte a los
ciudadanos.

Luego de la presentacion, los miembros
de la CONAUIJ aportaron comentarios y
sugerencias al proyecto, lograndose
aprobar por unanimidad la primera ver-
sion de la plataforma virtual “El servicio
de justicia en tus manos”, es decir, la
igualdad juridico - formal, pero también
en relacion a la desigualdad socioeconé-
mica, teniendo en cuenta la existencia
por un lado de un derecho que es el que
tienen todos los ciudadanos de concurrir

a la justicia que imparten los tribunales

estatales; en suscito, el aparato juridico -
formal, para la defensa de sus derechos
y para obtener una solucién legal acorde
a su pretensidn; y por el otro lado hay un
hecho que, constituye una realidad so-
cial, en la cual los ciudadanos para acce-
der a la estructura judicial deben sortear
los obstaculos que se presentan, confor-
me su situacién socio-econdmica y cultu-
ral que juega un rol fundamental en el
acceso 0 no acceso a la justicia estatal.

La sociologia en base a los diferentes
paradigmas tradicionales; verbigracia, i)
El Funcionalismo, ii) El conflicto y final-
mente iii) El interaccionismo simbdlico-
se ha aproximado a este objeto de estu-
dio, distinguiendo los medios de resolu-
cion de conflictos que existen a nuestro
alcance como sociedad.

Por un lado encontramos “medios for-
males” de resolucién de conflictos que
son los que llevan a cabo los drganos
judiciales, y por el otro, encontramos
“medios alternativos”, los cuales brindan
soluciones sin necesidad de que se pon-
gan en marcha procesos judiciales, esto
puede ser mediante la mediacién o el
arbitraje; aunque las practicas mas fre-
cuentes en grupos vulnerables ha sido la
estimulacion de practicas que empode-
ran a los sujetos y los colectivos frente a
los @mbitos administrativos responsables
de las politicas publicas, mediante el
conocimiento de las competencias y pro-
cedimientos; como también facilitar a las
personas y colectivos con derechos ame-
nazados o vulnerados el acceso a los
medios, a través de los cuales se asegure
el efectivo goce y ejercicio de sus dere-
chos y garantias.

Para dar una aproximacién al tema en
cuestién, podemos sefalar una defini-
cion refiriendo que el Acceso a la justicia
es un derecho que posee toda persona, y
este involucra el conocimiento, reconoci-
miento y ejercicio del mismo y al Estado
como garante de este derecho.

Esta definicién hace alusién al derecho
formal que menciondabamos anterior-

mente, que es el que tenemos todos los
habitantes del suelo argentino de acce-
der a la justicia de forma igualitaria -sin
distincion de raza, sexo, género, o reli-
gién-, a fin de hacer valer nuestros dere-
chos ante los 6rganos judiciales.

“En un sistema igualitario moderno, que
pretenda garantizar y no solamente pro-
clamar los derechos de todos, el acceso a
la justicia es intrinseco al derecho funda-
mental de toda persona de recibir una
respuesta estatal o alternativa a sus con-
flictos sociales”. (Osna, 2019)

También se prioriza en la definicion que
el acceso a la justicia es un derecho hu-
mano fundamental de todo ciudadano,
como el derecho a la vida, a la salud, a la
educacion, a la informaciéon —entre otros
derechos de tajada indole- lo cual pare-
ciera que todos los ciudadanos tienen
acceso a ella, haciendo hincapié en que
la justicia que en nuestra sociedad diri-
me conflictos, esta a cargo del Estado, el
cual es garante de este derecho.

Desde esta posicion se entiende el dere-
cho como ese sistema juridico que mo-
nopoliza el Estado y entiende que la so-
lucién al problema del acceso a la justicia
debe ser desde los mismos organos judi-
ciales. Lo cierto es, que esa premisa juri-
dica de “igualdad” en el acceso a la justi-
cia de todos los ciudadanos, se desdibuja
en los hechos cuando observamos la
desigualdad de “acceso” que en la reali-
dad se presenta conforme a la posicion
social, cultural y econémica que el ciuda-
dano ocupa en la sociedad.

Esto deja a la vista que ciertos sectores
sociales vulnerables y de bajos recursos,
por diversos motivos, como la lejania de
los tribunales de justicia, el desconoci-
miento de sus derechos, la desconfianza
en una administracién publica y judicial
gue le es ajena y con la cual no comparte
los mismos valores, o simbologia, lo que
hace que se vean excluidos del real acce-
so a la justicia y de otros tantos dere-
chos.




PERIPATETICOS - REVISTA DE DIVULGACION CIENTIFICA DEL METODO PAEC

Esta problematica social esta en la agen-
da publica desde hace larga data; empe-
ro sin embargo, el estado ha llevado a
cabo diferentes politicas judiciales en
pos de garantizar el servicio de justicia a
la mayoria de los habitantes, principal-
mente a los sectores populares.

Las reformas que se han llevado a cabo
han sido producto de entender la caren-
cia de acceso a la justicia como un pro-
blema que debia ser abordado dentro de
la propia estructura del Poder Judicial.
En un primer momento, brindando ase-
soramiento juridico gratuito, sin repre-
sentar a las personas en juicio.

CONCLUSION

En un Estado de Derecho, como forma
de organizacion democratica vigente,
debe el Estado cumplir su rol social, co-
mo protector de los desfavorecidos, ga-
rantizando mediante politicas publicas el
efectivo acceso a la justicia, reduciendo
la marginalidad social, analfabetizacion y
aculturacién imperante en nuestra socie-
dad actual, de cual es responsable a raiz
de la implementaciéon de determinadas
politicas econdmico-sociales en las ulti-
mas décadas, lo cual se ha plasmado en
la sancion de leyes de variada indole,
como dice juridico monopolizado en po-
cas manos, significa reparto del poder y
eso es producto de decisiones politicas;
porque el despliegue del derecho como
discurso ideoldgico, que promete lo que
en la practica niega, es recurso de hege-
monia y eso es decision politica” (Cera,
2015)

RECOMENDACION

Ha sido elaborada para facilitar un desa-
rrollo de audiencias virtuales, elaboran-
do con claridad los roles de cada uno de
los actores de la audiencia, esta modali-
dad que se establecié por primera vez en
el pais a raiz de la declaratoria del estado
de emergencia considero que ha dado
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por permitido que los abogados que in-
tervienen en un litigio sean como la par-
te que actuan por un derecho propio a la
defensa publica y el Ministerio Publico,
pueden participar en las audiencia si
tener la necesidad de estar en un tribu-
nal.
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Turnitin y ChatGPT: ¢puede la inteligencia artificial ser detectada con certeza?

En los ultimos afios, la irrupcién de herramientas de inteligencia artifi- ° °® ™
cial generativa, como ChatGPT, ha supuesto un auténtico desafio para t u r n I t I n
el ambito educativo. Muchos docentes se preguntan si es posible con- z

fiar en los sistemas de deteccion actuales, como Turnitin, para identifi-

car trabajos que no han sido elaborados de forma auténtica por el alumnado. La respuesta no es tan sencilla como nos gusta-

ria.

Turnitin ha incorporado recientemente algoritmos disefiados especificamente para detectar la huella de la IA en los textos.
Estos sistemas analizan patrones lingliisticos, repeticiones estructurales, niveles de complejidad e incluso ciertos rasgos de esti-
lo que tienden a diferenciar un texto humano de uno generado por IA. Sin embargo, en la practica, estos analisis no son infali-
bles. Un texto cuidadosamente editado, que mezcle voz personal, referencias contextuales especificas y una cierta variabilidad

estilistica, puede escapar a la lupa digital de Turnitin.

Desde el punto de vista docente, esto plantea un dilema. ¢{Debemos confiar ciegamente en el veredicto del software? ¢O debe-
riamos volver a poner el énfasis en la evaluacién continua, oral y personalizada, que permite conocer el progreso real de cada

estudiante? La tecnologia puede ayudar, sin duda, pero no sustituye la mirada critica ni el juicio pedagdgico.

Es fundamental, ademads, ensefiar al alumnado a convivir éticamente con estas nuevas herramientas. Igual que en su dia apren-
dieron a citar correctamente o a discriminar fuentes fiables, ahora deben aprender a integrar la IA de forma responsable, como

apoyo y no como sustituto del pensamiento propio.

En definitiva, Turnitin puede ser una herramienta util, pero no definitiva. Mas alld de los porcentajes de coincidencia o las sos-
pechas de «texto generado por IA», lo que esta en juego es algo mas profundo: la calidad del aprendizaje, el fomento de la

autonomia intelectual y la construccion honesta del conocimiento.

Pagina de Turnitin:

https://www.turnitin.com/login _page.asp?lang=es
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